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|} � (� (i)� ÇøÉ� F � 5 �|}A �  >dcGA 2 � ) 

(a)� Ï Ï �+ ž  

(b)� Ï Ÿ 0  

(c)+ ! Ð L ) �• %Ÿ Ù [%�Z"W|  

(d)Ð• Ã Ñ Î�rŸ Ù "W|  

(e)M õÐ L Ã+Ð L ) Ò dÈ Ó "Œ†  
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1. h J Â ¢ °Ÿ (ÇÈ# É )�ø Ã ii ØØ d • —°Ÿ (ÇÈ# É )"W| �  

2. Â ø Ã � ÔOPå7"°Ÿ (ÇÈ# É )i & • Ô � Ô �� �  

3. ø Ã +ð ‹ ì € Ð û š >ÃL ™°Ÿ (ÇÈ# É ) �  

4. y ÍÎš >ÃL ™°Ÿ (ÇÈ# É )"i Ù 
 � Ï+ ž Ã| Ž + Ú �  

5. Â ø Ã 
F°Ÿ (ÇÈ# É )† � üç � 4 ›Û Ð û "\]| Ž " ´ Ü ? 

6. ø ÃÝ H¦ÃöÚ Þß Ð û "°Ÿ (ÇÈ# É )i & 4|} �  

7. ø Ã Ä°Ÿ (ÇÈ# É )Êdc{H¦ÃöÚr �Ú à E…†Ãä 	 Êdc ç � �  

8. h J+v ¬áâ �°Ÿ (ÇÈ# É )�ø ÃË 
 �� ‰Š �  

9. y / �°Ÿ (ÇÈ# É )i�
 � Ï| Žã Œ� Ï �+ ž 4 äå �  

10. ý%°Ÿ (ÇÈ# É )"i &••† J„Ð û " Æ~ �  
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� Ç#+ © Ñ É"|}dc 9×Ø Ç)Ù¨Ú É

� 2009" ¸ · ��c òó "äDßàâ� 2.7ãtu vw# �GA +>vw#ø ! H74 ô

Ú õö � ÷ J äD-vw#" J ý4Å - 9F‘tuvw#Ê� �� ø �] 6 ) g ��µ �

èÊ �c�"=>�46D-� ÇÈ# É" ùú 4 ÇÈ# É-þ§Ñ o EB  4	 É Š�"

^_ � Å êÔ � §†d•Ž4M• 9  

 

�r ÇÈ# É-ÑB" ûü � � * 4 > SÒ „+>•Ž4� ‚ ³ %�•Žä8 õd ÇÈ# É

-¦ o Z�°��� ó "^_ � � ý ° l þ �� I Kasraee B., Masouye I. & Piguet V.,2009KE

dc Ð �  (Spence, 1993)4� • �� —¹ ((Fylan, Harding, Edison, & Webb,1999) O �	 É Š

�° �þ§»
dc+>" ç � � � š >„ [ • {H¦öÚ]-] � ê 4 '  "i & �å


�� z{ 	 o Z‹" • s I Õ'=� 
 
 � 2006)9ƒ � �ÅÆtuvw»��+>Š� ç

� � � � ä 4 �� ¹ (Keepers, 1990; Griffiths & Hunt,1998K�  !{H¦¨ & " r � 9  

 

ôH-�tuvw{B���°»�+>— � � ] „� Ý r•È � øö "vw ŒU 
 HI ý

8 E ‡ Š�dc "òðç � (Anderson & Bushman, 2001)�  ¾�~må � dF "E � L � �

FG ç E ‡ "t‘vw � � Æåo � &Ù 9ƒ � ��+>Ÿ°vw » �� öÚ & • ' �� �
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ÇÈ# É+ �� Ê ! � � Z � " ò # jHA I ¢Á � 2009KO 14 � ">� ò � ÇÈ# É †

$ { %-† �OPÁ ‚ ! þ & € � I '( ~Á � 2009KO � w* å�� � 11 � "6DÄ{ 9

�)) ÇÈ# Éi�Z () � 9 � " )) 4 d M Î � *)+ � - ¸MÎ i � )) ù ò Î , I w

ž	 � 2009K9 ƒ¹"ÁÒ[ - ùú6D� ÇÈ# Éib 
 Ï" ç � �4�’-�þ§��
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vw"ÛÜ � Ô -�‡äZ46D J ýtuvw"c.4^_ ¾ / �Ö�"• R 4•Ž 9  

 

% 2003� 10¤�Õ' ƒ 0 ² %=�
FAäZ ÇÈ# É� � � ó ç „ 133� � ÇÈ# É ù

ú "AäZ 9ÛÜÝÞ ÇÈ# ÉŠ�-� Ž ó =� �øþ§ Z‹"�ã � � † J 6 � Ž ó 8

á ' ” � )Š 
�‘tuvw"Š� O •Ž»õdþ§ ÇÈ# É" 6 Äø 8 1 qr - ‘ � �
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Ô 2 4 ¢ 3 9ø 4 •Ž / A� � i F� ‚ Mh � ÅÆÇÈ# É"äZ � Ô y �-� ÅÆÇÈ

#É"^_†d³ %4„ 5 9  

 

Ax v ä	
…†ä ® { Ý M 
 �¯ 
 ° ¢?@��AB� 2006 �-A‡äZÅÆ°Ÿ†

d•Ž � � � Ž ó äZ�ÅÆ°Ÿ 4 Ý �ßàá ' ” °Ÿ 19.5‡i OGA »�c‘Ÿ°vw

øñ�þ§°Ÿ� p "  v Ç 5 É���Ÿ°Å - " L P 6 Ä 9 °• ‘Ÿ°vw "=>� �

�°Ÿ� p "#
 7 Ó� Ó ¦ e 1.48 9Õ' 9 ® v ä " : � ; ¼ < »-Ÿ Ù vw{� p r

� † r 9 " 5é � = �=>� IJz{Ÿ Ù vw � Ô ´ S� 4� �� �ûü „þ§Z‹°Ô

+Ï"r � 9  

 

2008��Õ' ƒ 0 ² ��- Ç¬ Ÿ > "AäZ" ÇÈ# � p Éc.†d•Ž � šó d 5%

" Ž ó 8� ÇÈ# É� p "ˆ 	 �Ê ^ � p ˆ 	 å v �F ÇÈ# É� L P J ýt¶" ¹ " �

» ? d� p 8" 2 µ ø¦ � r �¶ @E� f�¶ � EÃ �� ¦Z ¹ 5 9  

 

ƒ 0 ² 
 ƒ 
	
��ã� 08A �‰Š„ Ç . 6D+ÀBW E � Š B ÉA�êÔpq"ø �

ó ç „ CD ‡ E � � "6DA��� F " Ž ó 8
Ä� Ç ò Ü€ ‘t¶ 0 t‘ I� NDS/PSPK

i & Ê � Ï+ÀB ���+ÀBW E � Š B A" GC à � H 4 �� 1%"Ç ò I% o J /� É�

ÊÇ ô ¦ © O É Å  � G ) à �òÎtuvw-�6D½ K Œ„þ§Z‹•P" àâ 9  

 

! ƒòÎ �tuvw" f - �6D�� ó "^_ ‡ �»� L �þ§~ • Z‹A ���+ò³

M "�ã � 9=>�…†8 F O-ci‡äZ‘tuvw"c.� å� "„ 5 � ? dþ§"

OP4 • -�� 9  
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! —•Ž > ? A"• R �t‘%c�	
¨º4K u ø²³êÔ v N r• �ÊÇÈ# ÉÊ�

• ° p »+ � � O 9Çt‘� p É+ \ ø�1 P- Ã • s �G÷ � òðø�1Š�°"� p

·t 9�Î4ƒ � � §`a IJm ÛÜ �„ 5 å�i � ‡äZz{ Çt‘ É¨|} 9  

 

Ï A ø ��6 Ä Q J ‡äZz{ Çt‘ É R � þ§z{ Çt‘ É" T  Ei & ¹ ƒ m|} .

ø � i R �  

 

F � �mÛÜ‰Š¨ L P ¹ " •  

 

4.1 M•‡äZz{ Çt‘ É" ƒ m|} O  

4.2 M•‡äZz{ Çt‘ É¨i & 7 § Evw± 3 E 6 Ä4^_¨ ' rç O  

4.3 Ý H74ä S /d ' r YZ �`a�‡äZ Y ��� TU "�7 �� 9  
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����. ...� ���    ��/0�12��/0�12��/0�12��/0�12  

5.1ÛÜç b  

ø 4 ÛÜ S ¬ !•Ž (Quantitative Research)�F V � çèT  W/ �r6D‘tuvwc

." (2 9ƒ � �ø 4 ÛÜ»ø�V Cross-Sectional Study�hø•Žø� ð �� 2ó i

& A‰Š �Êá à z I 8 \ !Ž � 4 ¨ çè Û Ü9  

 

5.2 ÛÜ-.  

:;<*‡��‡ ‡ "äZ ��2 š m 6-15� ¨ & 9  

 

5.3 ÛÜ¬ h  

5.3.1 ÛÜ XY ¬ h 4 Y m ¤¹  

øVÛÜ Ð ý„· Ð XY (Convenience Sampling)9mAB"�� ª« �:;<* � 1

ÛÜ"•Ž-.F:;<*"‡äZ� L 9Äƒ �mABl é Z[ * Œb� ‡ä 
\

‰Š çè ÛÜ �%á B yA ò � � � ] 3 " äZz{•Ž 9 � V•Ž ¯� Ô Ê& ‡ä

…† � ¯ ^ j çè 1120� 9  

 

5.3.2 ÛÜ T 4ÛÜ³ %¬ h  

5.3.2.1 _ ¬ Ä c  

ÛÜF çèT ‰Š � çè¯ ²� � ç � � ŒUÌÍ òó 8¨ ƒ m (2 Ez{t

uvw¨ ° ` Ei ¤ E êë "vw± P Ez{ 6 Ä4^_ 9  

(A) ƒ m (2  

Ž ó 8O/0þ /a §"ç 3 E� B E�2  

 

(B) z{tuvw"K u  

(B1) z{t‘¨ ° ` � ( •Ž ó 8òÐ ! bc � ¤ O  

(B2) á ' ” ¨z{i ¤ •Ž ó 8òS È �i ¤š3 A �4 ��  (1-3‡i E 4-7

‡i E 8-14‡i E 15-21‡iF4 22‡iÃF° )O  

(B3) ßàá 4 z{bý¨i ¤ •Ž ó 8òÐ ! bc i ¤ 9  

 

(C) êë "vw± P  

Ž ó 8ò%² C VA � d ����V ¹ © yA ÌÍõö EŒ†4 ß  Eí 3 E

�� E  ‡ E � ¼ E „ ŒE ìíîï E 78 E &' ß  Eï . X EGþ 9  

 

(D) z{ 6 Ä  

Ž ó 8òS e VA � d ����V ¹ �yA ÌÍqr - ‘ Eª f i & E 7 1 �

f� E ¬ g Ú| E hi ùk4¶ � Eò o c † c÷" �� E� "ä ù E 7 °

ÆÇ F4Gþ 9  
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(E) z{ – ¨�¦^_  

Ž ó 8òS² ) VA � d ����V ¹ �yA ÌÍ • ï ¶4ùkRÔ j ‹ E H

I {H¦" () Eô• ‡ š k E l • c÷Z‹+ mn ° � E bL ¥ç T . E U

é E o 4 Ÿ 0 EÐ � ì € ð ‡ š k E pq + � E+ r { 3 ¦ '  E HIE ‡ Š

�E =s �„ + ,�@"öÚ E š >-¦",|BF4Gþ 9F°"V ¹ ³ �

‡ �¬] • Z� EB� E	 É à�[\ � ] 9  

 

5.3.2.2 ̂ / ¤ Ø¨K t  

mABl é * Œ‡ä4 4 Ô S ¬,q – �·
 V z & Òçè õ Ï S ¬\ � ¦ 9á

& ä S � ! ä S 	…4 uv
\V �4 ^ j çè 9  

 

5.3.3 ÛÜ Ü€  

5.3.3.1 øVÛÜ Ð ý„· Ð XY (Convenient Sampling)Ê ø –# � � Y y ðì € Y m b  

    c 9 ¶ ��5 � � w ‡"äZ- ç � "� 5¶ � Ô� � 1 mAB» ž� ,…  

Ïä S �äZ‰Š x 5 9  

5.3.3.2 øVÛÜ�À Ö yz » � 0 Ï„ 5 H7 Î 5 E-k¬ h 4TU6D‘tuvw ˜ } �

ò { %÷ � ÛÜ yz A y ðž Ù�‹ "H7z{ � 1 ÛÜ-. ¾Ü �‡äZ � y

ð„ 5Ž ó 8H7-u %‘6Dtuvw" j h � . ÛÜ"&]ç Ž Ï� ó "^

_9  

 

5.4 ÛÜ~ ”  

C||e �²¤²~  �  C||e �² C ¤ ) ~ 9  

 

5.5 ¤ Ø³ %¬ h  

ÛÜ ¤ Ø ± ý	
™ä ¸ · K  (Statistical Package for Social Science) ‰Š³ %…† �

yA J ý„ ' rç _ Î (Correlational Test) †R ¤ (Variables)̈ & "ržç³ % � . F

t-testF³ %� ç�z{t uvw" 6 Ä4^_¹"³ 3 9  
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 � 	�
 � 	�
 � 	�
 � 	� ���� ��� �


� ��
� ��
� ��
� ��

����3 333� ���   ��45��45��45��45  

ƒ•ŽF ¬ çÛÜ¬ h ‰Š �F � �ÛÜ" } Õ (2 •  

���� ) ������������������������ ����  

Ž ó 8 L Pø ~ Z � Œ 62.4%�h 699 ¦ O �� %Z ¾ Œ 37• � h 414 ¦9  

�������� ����  

��������  � � � �  !"#!"#!"#!"#  

~ Z  699 62.4% 

%Z  414 37.0% 

€b  7 0.6% 

$ $ $ $  1120 100% 

 

 

 

 

 

 

 

%%%%) ���&'���&'���&'���&'  

Ž ó 8AF 9-11 � " Ž ó 8�  � � • Œ‚ Ž ó ¦ ¤ " ƒ � F (44.6%)�h 599 ¦9 ¶

�5" Ž ó 8 (6-9 � )¦ ¤d Œ‚ ¦ ¤ � � Ê (27.8%)�h 311¦9  

�%�%�%�% ����  

��������  ��������  ������������  

5 �  2 0.2% 

6-7 �  69 6.2% 

7-8 �  117 10.4% 

8-9 �  125 11.2% 

9-10�  176 15.7% 

10 �  198 17.7% 

11 �  225 20.1% 

12 �  114 10.2% 

13 �  62 5.5% 

14 �  11 1.0% 

15 �  1 0.1% 

��  20 1.8% 

��������  1120 100% 



��������	
� � ����������� � � � � � � � � � � � � ������� !"#$%& '() *�

- 14 - 

�����

��
	�����

�����

��
�	��� ��

	
���

��
	����

��
		���

�	

�
�

�� ��� ���	 
�� ��� ���	 
�� ��� ���	 
�� ��� ���	 


�
80.9%

��
19.0%

��
0.1%

(((( ) ���&)���&)���&)���&) ����  

Ž ó 8� B L P� e ‡ �  ��‡ ‡ � Œ 23.6%�h 264¦�‡� ¾ �  > � Œ 8.8%�

h 99 ¦9  

�(�(�(�( ����  

�	�	�	�	  � � � �  !"#!"#!"#!"#  

��  99 8.8% 

��  123 11.0% 

��  171 15.3% 

��  206 18.4% 

�	  239 21.3% 

�
  264 23.6% 

��  18 1.6% 

��������  1120 100% 

 

 

 

 

 

 

 

**** ) �����+,-./�����+,-./�����+,-./�����+,-./  

�������������������� ! 80.9% "#$%&'()�*&

��������� +  


�
�
�
� ����  

01010101  � � � �  !"#!"#!"#!"#  

�  906 80.9% 

/ �  213 19.0% 

€b  1 0.1% 

‚ ¤  1120 100% 

 

 

 

 
2222 ) ��������-&3��������-&3��������-&3��������-&3 (&&&& ) 

Ž ó } Õ ÝÞ v ã �Ž ó 8‘tuvw"� ( à% F �� ) � � Œ�‘tuvw ° `‚

¦ ¤ " ‡ � F (64.8%)9 • �� ) " Ž ó 8‘tuvw"� ( å e œ 5-7 ��hÝÞ� �Ž ó

8%�5i�À Ö ‘tuvw 9  
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���

���� ���� ������ ������ ������ � 
 	 � � ��

�� ��

��

�2�2�2�2 ����  

���� ����� ���  ��������  ������������  

<0.5 8 0.9% 

0.5-1 250 27.6% 

1.0-2.0 193 21.3% 

2.0-3.0 144 15.9% 

3.0-4.0 87 9.6% 

5 56 6.2% 

6 42 4.6% 

7 18 2.0% 

8 4 0.4% 

9 3 0.3% 

��  101 11.1% 

��������  906 100% 

 

 
4444 ) ���56�����7-8 ���56�����7-8 ���56�����7-8 ���56�����7-8 (9:;<=9:;<=9:;<=9:;<= ) 

v ã �Ž ó 8á ' ” ‘ 1-3‡i � Œ‚ ¤ "" •ƒ � F Oá ' ” ‘ 8-22‡i ÃF°" ‚ ¤ ¾

� � � � ] Ž ó 8á Š >‘ 1-3 �‡i 9  

ˆ‡ •  

8 8 8 8  � � � � >>>>� ���? ???  !"#!"#!"#!"#  

1-3 ‡i  498 44.5% 

4-7 ‡i  170 15.2% 

8-14 ‡i  104 9.3% 

15-21‡i  48 4.3% 

22 ‡iÃF°  60 5.4% 

€b  26 23% 

/ � ‘ t uvw

° `  

214 19.1% 

$ $ $ $  1120 100% 
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@@@@) �����A8./�����A8./�����A8./�����A8./  

Ž ó 8A ˆ Þ‘tuvw
 † JG Æó i & " Œ•ƒ � C Ohá È � Ž ó 8 ¾ � � �%

‘tuvw� † i"|} �Ê ˆ Þ+
 † i" ¾ Œ• È � F 9  

 
ˆ „ •  

01010101  � � � � (���� ) !"#!"#!"#!"#  

/ �  495 54.6% 

�  382 42.2% 

€b  29 3.2% 

$ $ $ $  906 100% 

 

 

 

 

 

 
BBBB ) ���CDE-�����F���CDE-�����F���CDE-�����F���CDE-�����F  

 ŽŽ ó 8 ë …"vw± P � �� ±� Œ 12.2%�G 4¾ � � ¼ ± E õö ± Eí 3 ±4

Œ†4 ß  ±¹ � • Œ 10%9 ˆ Þ êëõö ± EŒ†4 ß  ±4 78 I <= K ±" ¯ • � �

F (26.1%)�hÝÞá ƒ � Ì �‘tuvw ° ` "6D � ���
 êë�� ± 3 "vw 9  

�B�B�B�B ����  

���F���F���F���F  � � � �  !"#!"#!"#!"#  

õö  348 10.1% 

Œ†4 ß   345 10.1% 

í 3  355 10.3% 

��  419 12.2% 

 ‡  277 8.1% 

� ¼  342 10.0% 

„ Œ 241 7.0% 

,-./  239 7.0% 

78 I <= K  191 5.9% 

&' ß   260 7.6% 

ï . X  310 9.1% 

01  95 2.8% 

��������  3422 100% 
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� � � � � � �  �  !!!! """" #### $ %$ %$ %$ % &&&& ' � ( )
' � ( )
' � ( )
' � ( ) &&&& * + ,

* + ,
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* + , ----

. / 0 � 1 2

. / 0 � 1 2

. / 0 � 1 2

. / 0 � 1 2
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GGGG ) ���DE�����-HI���DE�����-HI���DE�����-HI���DE�����-HI  

Ž ó 8A ˆ Þ êë ‘tuvw" 6 Ä L Pø qr - ‘ � Œ 26.1%O G 4 ø = �‘tuv

wòFª f i & 4 = �tuvwòF hi ùk4¶ � �à • Œ 14%O  

�G�G�G�G ����  

HIHIHIHI  � � � �  !"#!"#!"#!"#  

qr - ‘  583 26.1% 

ª f i &  319 14.3% 

7 1 � f�  242 10.8% 

¬ g Ú|  181 8.1% 

hi ùk4¶ �  313 14.0% 

ò o c † c÷" ��  (�• 	Š �� † ð ‡ �È¦¹ ) 285 12.8% 

� !"ä ù  159 7.1% 

7 ° ÆÇ  119 5.3% 

Gþ  30 1.3% 

$ $ $ $  2231 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� ����� ��	
� �� ����� ��	
� �� ����� ��	
� �� ����� ��	
� �

��
 ��� ��� �	�
��� ��� ��	 ��� 	�	 ��� �	�

���
	��
���
���
���
���

��������

���
�

�

���
�

�

���
�

�

���
�

�
�	�	�	�	 
�
�
�
� ���� �������� ��������

�
���

�
���

�
���

�
���

��������
��

�
��

�
��

�
��

�

�
���

�
���

�
���

�
��� �

��
�

��
�

��
�

�� ��������

����������������

��������



��������	
� � ����������� � � � � � � � � � � � � ������� !"#$%& '() *�

- 18 - 

JJJJ ) �����K���-LM�����K���-LM�����K���-LM�����K���-LM  

Ž ó 8 ˆ Þ‘tuvw"^_ L P � ï ¶4ùkRÔ j ‹ � Œ�� Ê E l • c÷Z‹A

+ mn ° � � Œ�� ‡ �  – ø =s �„ + ,�@"öÚ � Œ�� ƒ 9GA»���"

Ž ó 8 ˆ Þ‘tuvw
 . þ§ pq + � 9  

LMLMLMLM NNNN � � � � NNNN !"#!"#!"#!"# NNNN

OPQR1OPQR1OPQR1OPQR1 STUVSTUVSTUVSTUV NNNN †‡ˆ‰ Š‹Œ•Ž‰

HI {H ¦" () ‰ Š•ˆ‰ •Œ‡Ž‰

ô• ‡ š k ‰ Š†‡‰ •Œ•Ž‰

WX	YZV[\]^+_WX	YZV[\]^+_WX	YZV[\]^+_WX	YZV[\]^+_ NNNN †Š‹‰ Š•Œ•Ž‰

bL ¥ç T . ‰ ‘ˆ‰ •Œ‘Ž‰

U é E o 4 Ÿ 0 ‰ ••‰ ‘ŒˆŽ‰

Ð � ì € ð ‡ š k ‰ Š•‡‰ •Œ‘Ž‰

pq + � ‰ •’•‰ Š’ŒˆŽ‰

+ r { 3 ¦ '  ‰ ‡ˆ‰ •Œ•Ž‰

HIE ‡ Š� ‰ •‹‰ ‡Œ’Ž‰

`abcdefg-hi`abcdefg-hi`abcdefg-hi`abcdefg-hi NNNN •‹Š‰ Š‘Œ†Ž‰

š >-¦",|B ‰ ••‰ †Œ‡Ž‰

Gþ ‰ ‘‡‰ •Œ†Ž‰

$ $ $ $ NNNN jklmjklmjklmjklmNNNN jmmnjmmnjmmnjmmnNNNN

��������	
����������	
����������	
����������	
��

����

���

����
�	�

�������


��

�
����


��

�
��

	��
	��
���
���
���
���
���

�
�

�
�

�
�

�
�

	



�

�


�
�

�
�

�
�

�
�

�

�
�

�
�

�
	

�
�

�
�

 
!

"
#

$
%

&
'

(
)

*
+

�
,

-

. /
0

1
2

3
�

�
�

4
5

�
6

�
7

�
8

�
9

:



�

*
�

;
<

=
>

?
@

A
B

C
D

�
E

F

�
G

H
�

�
B

I
J K

L

��������

��

 



��������	
� � ����������� � � � � � � � � � � � � ������� !"#$%& '() *�

- 19 - 

������������   �����	
��
�����	
��
�����	
��
�����	
��
  

 .���� �������� ������������������������������������ ����  

��opo����-qr��opo����-qr��opo����-qr��opo����-qr ssss  

ç 3 {‘tuvw" ° ` Eá ' ” ‘tuvw"i & Eá 4 ‘"i & 4 † d Æ· i & |

}�Ý•"r � � ã { ~ Z �Ý—" ržç 9 ~ Z 4 Ý 
�‘tuvw" ° ` (P=.13**)O ~

Zá ' ” ‘tuvw"i & » 4 Ý “ 7 (P=.11**)O~ Zá 4 ‘tuvwbý"i & » 4 Ý “

7 (P=.10**)4 ~ Z‘tuvw “ 
 4 Ý † J Æó "i & #
 4 Ý “ v 9  

 

&'Qt)o�����./-qr&'Qt)o�����./-qr&'Qt)o�����./-qr&'Qt)o�����./-qr ssss  

�24 ] B {‘tuvw" ° ` 4á ' ” ‘tuvw"i & �[ Ý 4Ý•" r � ��2

“ v 4 ] B “ e " Ž ó 8
 4 Ý �‘tuvw ° ` (P=.17**)� (P=.23**)O ,i»
 “4 Ý á

' ”É %‘tuvw"i & “ 7 (P=.20**)� (P=.15**)9‘tuvw"i & “ 7 � “ 
 4 Ý �

† i"|} � � 8�[ Ý 4Ý•"r � (P=.20**) 

 

���� .���� ���������������������������������������������������� ����  

��opo����-qr��opo����-qr��opo����-qr��opo����-qr ssss  

ç 3 {G êë ‘tuvw" 6 Ä�¢Ý"+, • ”• � ~ Z�ø�„ 7 1 qr - ‘

(P=-.28**)Eò o c † c÷" �� (P=-.22**)4 7 1 � f� (P=-.17*)O% Z ¾ ��„ o c� 

!" ä ù Êz{tuvw 9  

 

&'Qt)o�����HI-qr&'Qt)o�����HI-qr&'Qt)o�����HI-qr&'Qt)o�����HI-qr ssss  

 

�24 ] B { Ž ó 8z{tuvw" 6 Ä d �Ý•"r � • �2 “ v Ã ] B “ e " Ž ó

8 “4 Ý Äª f i & (P=.23**)Ê‘tuvw" 6 Ä �Ê �6 Äåø ––— ©4 � 6 Ä ¬ g Ú

| (P=.10**)9  

 

' ù ��2 “ ‡Ã ] B “� " Ž ó 8 ¾ �Ä 7 1 ò o c † c÷" �� (P=-.14**)4� 

!ä ù (P=-.10**)Êz{tuvw 9  

 
 
���� . ������������������������������������������������ : 
 
��ouv������-qr��ouv������-qr��ouv������-qr��ouv������-qr ssss  

ø 4 ÛÜÝÞ � ]„ ŒV ¹� �ç 3 {tuvw"1±�Ý•4 o ! "r � 9GA � 

Ž ~ Z ë …"tuvwø õö ± (P=-.40**)Eí 3 ± (P=-.40**)EŒ†4 ß  ± (P=-.35**)E &  
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' ß  ± (P=-.32**)E � ¼ ± (P=-.25**)E �� (P=-.21**)4 78 ± (P=-.17**)O Ê %Z" ê -

¾ { ~ Z ˜ è+, �GA  Ž% Z ë …"tuvw1±ø ™ï . X± (P=.45**)E ìíîï ±

(P=.16**)4  ‡ vw± (P=.11**)9  

 

&'Qt)ouv������-qr&'Qt)ouv������-qr&'Qt)ouv������-qr&'Qt)ouv������-qr ssss  

�24 ] B { ìíîï ± (P=.13**)EŒ†4 ß  ± (P=.10**)4 �� ± (P=.10**)�[ Ý 4

Ý•"r � �ùÊ � ¼ ± (P=-.18**)4 „ Œ± (P=-.14**)� 1tuvw± P¶Ž �5" Ž ó 8

ë …9êÔ•q"ø ô i �2" Ž ó 8à êëõö ± �í 3 ±4 78 ±"tuvw 9  

 

�����-+,Q8wouv������-qr�����-+,Q8wouv������-qr�����-+,Q8wouv������-qr�����-+,Q8wouv������-qr ssss  

ÛÜ } Õ ÝÞ Ž ó 8 ¢ R øá 4 Ãá ' ”+ �tuvw"i & “ 7 � . Ãz{tuv

w"� ( “ 7 � “ êë í 3 ± E 78 ±4 õö ±"tuvw 9  

 

Ž ó 8‘tuvw"� ( {G êë "tuvw1± d �Ý•4o ! "r � �z{‘tu

vwvw"~u “ 7 � “ êë � d í 3 ± (P=.22**)E &' ß  ± (P=.22**)E �� ± (P=.20**)E

õö ± (P=.19**)4 78 ± (P=.18**)9  

 

Ž ó 8á ' ”+ %tuvw"i ¤¾ {‘í 3 ± (P=.21**)E 78 ± (P=.20**)4 õö ±

(P=.17**)¹"tuvw1±�Ý—r � O  

 

Ê Ž ó 8á 4 ‘tuvw"i &¾ { 78 ± (P=.18**)Eí 3 ± (P=.13**)4 õö ±

(P=.11**)�Ý—r � O  

 

êÔr•"øí 3 ± E 78 ±4 õö ± � ) 1"tuvw1±»{ Ž ó 8 † iz{tu

vw� š Ý•r � �Gržç³ 3 ø 78 ± (P=.18**)E õö ± (P=.15**)4í 3 ± (P=.13**)9

òÎ Ž ó 8tuvw� ( “ 7 � “ êë ‘ �� 1±"tuvw O�� tuvw1±»å U é

.Ž ó 8ÅÆ4 † i‘ A � � 1  ç� � "r � òÎ� › 9  

 
DE�����Fopo����-DE�����Fopo����-DE�����Fopo����-DE�����Fopo����- HHHHIxq�Ixq�Ixq�Ixq� ����  

 

ÛÜ�c Ž ó 8z{tuvw" 6 Ä{G êë "vw1±�Ý—"ržç �ÛÜ } Õ Ý

Þ �� •  

1. 7 1 qr - ‘" Ž ó 8 ¶êë ‘í 3 ± (P=.300**)E õö ± (P=.294**)4Œ†4 ß   

± (P=.285**)O  

2. 7 1 � f� "¦ ¾êë &' ß  ± (P=.301**)EŒ†4 ß  ± (P=.261**)4 õö ±  

(P=.221**)O  

3. `aª f i & "¦ ¾¶ �‘ �� ± (P=.169**)4 ìíîï ± (P=.167**) 
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4. P o c † c÷ �� " Ž ó 8 ¾êë +,1±"tuvw �GA ã Fí 3 ±  

(P=.386**)E 78 ± (P=.343**)E �� ± (P=.330**)E &' ß  ± (P=.325**)EŒ†4 ß

 ± (P=.321**)E õö ± (P=.291**)¹  Žë …�ÛÜ»ÝÞ � 8�¢Ý4o ! "r

�O  

5. 7 1 ÆÇ " Ž ó 8» ¶ �z{ 78 ± (P=.232**)E õö ± (P=.163**)E &' ß  ±  

(P=.162**)4í 3 ± (P=.150**)O  

6. ' ù � ˆ Þ`a� !ä ù "z I 8 � ¾¶ �‘  ‡ ± (P=.248**)E„ Œ± (P=.175**) 

4 ™ï . X± (P=.175**)9  

 
�����HIo����Cyzq{�|}�����HIo����Cyzq{�|}�����HIo����Cyzq{�|}�����HIo����Cyzq{�|}  

* �������� <.005	 	 ** �������� <.001 

SF° } Õ ÝÞ � Ž ó 8‘tuvw" 6 Ä
o ! ^_G � d tuvw"1± �� ��

þ§‘tuvw" 7 1 9  

 

���� . � ��!����� ��!����� ��!����� ��!���� "#$���%&"#$���%&"#$���%&"#$���%& ''''  

��o����LM-qr��o����LM-qr��o����LM-qr��o����LM-qr ����  

ç 3 {‘tuvwñ�"^_�Ý•r � �tuvw- ~ Z
dc¢ÝÊo ! "^_ �

~ Z ˆ Þ ¶ � = ,‘tuvw� \ ï ¶4ùkRÔ j ‹ (P=.11**)4 = ,‘tuvwò . þ

§ =s � � + ,�@"öÚ (P=.07*)�,i �þ§»
 = ,‘tuvwÊ HIE ‡ Š�

(P=-.08*)9  

 

%Z ¾ y ÎÄ ‘tuvwÊYZ 23 Ý—"^_ � %Z{GþV"^_ ¾ ÝÞ�ržç

(P=.08*)� ŒU ��rÑ o "^_ � �M õ j ‹ E HI ¾µ E ï œ4 � ÔÖ •ž O B�° ¾


 = �
ÀB µ E Ä Ÿ E�� f � 4
 °• Ð• vw| ñ O 	 É Ã{¦r � ° ¾ = �ä
  

¦W"¬ h 4 ò v ¦È¹ O -G~ • Z‹� = �
^_ä 	 � � ¡¢ +@í E l • Ò f £

4 É ¤ Ð û "i & ¹ 9  

 

‚ Í Ê� �ÛÜ } Õ ÝÞ tuvw - ~ Z"^_ ¶ �Ý• 9  

��������  ������������  ������������  �	
�	
�	
�	
  

������������  

����  

������������  

������������  ��������  

������������  

�������� ��� �  ������������  ��������  

������������  

������������  

�� !"#�� !"#�� !"#�� !"#  .300** .294** .285**        

��$%&��$%&��$%&��$%&   .221** .261** .301**       

'()*'()*'()*'()*      .169** .167**     

+,-,.&/+,-,.&/+,-,.&/+,-,.&/  .386** .291** .321** .325** .330**  .343**    

��01��01��01��01  .150** .163**  .162**   .232**    

23456234562345623456         .248** .175** .175** 
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&'Qt)o����LM-qr&'Qt)o����LM-qr&'Qt)o����LM-qr&'Qt)o����LM-qr ssss  

ø 4 ÛÜ } Õ ÝÞ Ž ó 8"�2Ã ] B à{tuvwbYZ"^_dcù Ý " E Ä ¥ "

r � �h�2 “ ‡" Ž ó 8 �dcF � tuvw^_"#
 “ e � � bL ¥ç T . (P=.15**)E

+ r {¦ '  (P=.15**)F4 š >-¦",|B (P=.10**)à à qï) à OÊ = �-GÐ � ì €

ð ‡ š k (P=.08**)F4 HIE ‡ Š� (P=.07**)d , Y -�5"tuvw ¦- 8ñ�\]^

_9  

 

�����-�����-�����-�����- &3&3&3&3 Q8wo����LM-qrQ8wo����LM-qrQ8wo����LM-qrQ8wo����LM-qr ssss  

Ž ó 8‘tuvw" � ( “ 7 � “ ø = ,
dcF � "|}Ã^_ • =s �„ + ,�@

"öÚ (P=.20**)E ï ¶4ùkRÔ j ‹ (P=.17**)E l • c÷Z‹A+ mn ° � (P=.10**)F4


 HIE ‡ Š� (P=.07*)9  

 

Ž ó 8á ' ”+ %tuvw"i ¤¾ { =s �„ + ,�@"öÚ (P=.17**)E pq + �

(P=.11**)E+ r { 3 ¦ '  (P=.09*)¹"tuvw^_�Ý—r � O ,i»
 . 6D-¥ç

" T . bL (P=.08*)E š >-¦",|B (P=.08*)F4 š k G�¦"Ð � ì € ð ‡ (P=.08*)9  

 

Ž ó 8á 4 ‘tuvw"i &¾ ¢Ý){ HI G E ‡ Š� (P=.13**)�[ Ý r � O , Y

)�6Dá 4+ �tuvw"i & »o !. þ§ HI F � "|} • ³ 3 ø+ r { 3 ¦ ' 

(P=.09*)E  bL ¥ç T . (P=.08*)E š k Ð � ì € ð ‡ (P=.08*)4 U é E o 4 Ÿ 0 (P=.07*)9

h ˆ Þ Ž ó 8A‘tuvw"i “ 7 (+ R øá ' ” Ãøá 4 )� “ 
�‘tuvw" 6Dñ

�F°"^_ 9  

 

 

po����po����po����po���� HIHIHIHI o~•€•LM-qro~•€•LM-qro~•€•LM-qro~•€•LM-qr ssss  

 

ÛÜ�c Ž ó 8‘tuvw" 6 Ä{tuvwb¼½"^_ d ø èè ' r" 9GA �F

7 1 ò o c † c÷" �� E 7 ° ÆÇ 4 7 1 � f� ¹ 6 ÄåÝ—)
� Ž ó 8ñ�+ § "^

_9  

�����-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{� (���� )(†(‡†(‡†(‡†(‡ ) 

 

HIHIHIHI  Zˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LM  ‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM  Š‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LM  

7 ° ÆÇ  .140** .210** .202** 

ò o c † c÷" ��  .154** .223** .218** 

7 1 � f�  .072* .193** .139** 
* �������� <.005	 	 ** �������� <.001 
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�����-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{� (%%%%) 

 
�������� / 

789:789:789:789:  

;<;<;<;<  

=>?�@A=>?�@A=>?�@A=>?�@A  

B<B<B<B<  

CD?E
FGCD?E
FGCD?E
FGCD?E
FG  

B<B<B<B<  

HIJKL�MNHIJKL�MNHIJKL�MNHIJKL�MN  

OPOPOPOP  

QRSTUVWQRSTUVWQRSTUVWQRSTUVW  

OPOPOPOP  

MXYUZ[\BMXYUZ[\BMXYUZ[\BMXYUZ[\B  

]+,-,]+,-,]+,-,]+,-,

.Z&/.Z&/.Z&/.Z&/  

.208** .174** .156** .177** .128** 

�^01�^01�^01�^01  .149** .172** .129** .155** .135** 

��$%&��$%&��$%&��$%&  .127** .160** .120** .111** .116** 

* �������� <.005	 	 ** �������� <.001 

 
‘tuvwF 7 1 † c÷" �� -6D"Z� EB�4	 É "\]^_  �€• �̂ _

6D"| Ž EÐìð ‡ 4¦ � r � 9F 7 ° ÆÇ �‘tuvw ¹ "-6D"	 É ¶ ��^

_� . 6DRÔ ¶ �Ð � AB �+ ¨ � 
 3 ¦" �Ž 9  

 

Ê�2 “ ‡" ~ Z ¾ “ �
Ä 7 1 o c † c÷ �� Êz{tuvw (P=-.22**)�%ÛÜ

} Õ �c% � �Ä c Q J� z{tuvw" Ž ó 8 �¢Ý)
 � d‘í 3 ± (P=.39**)E 78

± (P=.34**)EŒ†4 ß  ± (P=.33**)4 õö ± (P=.32**)¹
ñ�\]^_ ¶ �"tuvw O 

 

���� .���� $($($($( ))))*(*(*(*( ))))+,��-./01+,��-./01+,��-./01+,��-./01 ''''  

&'Q&)o&'Q&)o&'Q&)o&'Q&)o ���������������� •€•LM-xq�•€•LM-xq�•€•LM-xq�•€•LM-xq� ssss  

�2{ ] B {‘tuvwñ�"	 É 4B�^_�Ý•r � 9�2 “ ‡{ ] B “� � “


 = ,‘tuvw
ñ�	 É °"\]^_ (P=.11**)� (P=.11*)� � { HI {H¦" () E

bL ¥ç T .4+ r { 3 ¦ ' ¹ 9ƒ � �»
 “= ,‘tuvw
ñ�B�°\]

(P=.07*)� (P=.08*)̂ _ � � Ð � ì € ð ‡ š k E U é E o 4 Ÿ 0 E š >-¦",|B 9  

 

Œ•6����8wŒ•6����8wŒ•6����8wŒ•6����8w oooo~~~~•€•LM-xq�•€•LM-xq�•€•LM-xq�•€•LM-xq� ssss  
‘tuvwi & “ 74 “= ,‘tuvw� † i|}"{G%Z� EB�4	 É ¼½"

\]^_�Ý•"r � 9‘"i & “ 7 � “ 
 = ,
¼½\]"^_ (Z� • P=.13**O B� •
P=.12**O	 É • P=.08*)9 “= ,
‘ • † i �» “ 
 = ,
¼½\]"^_ (Z� • P=.14**O
B� • P=.14**O 	 É • P=.12*)9  

 
�������������������� ••••ŽŽŽŽ••••-LM"�-LM"�-LM"�-LM"� ����  

 
_�_�_�_�  9:9:9:9:  _�_�_�_�  9:9:9:9:  _�_�_�_�  9:9:9:9:  

+�  B1) ,-./012345  ��  P1) 67!8+5�9:;<= �>  S1) ?@A BCD��EFG  

 B2) HIJKL   P2) K�MNEDO�   S2) 9PQRNS�  

 B3) TU9V   P3) WXYZ[JKL   S3) \]^_`"  

 B4) abcJde   P4) fgch.ij   S4) abQkNElm  
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������o������o������o������o ~~~~•€•LM-xq�•€•LM-xq�•€•LM-xq�•€•LM-xq� ssss  

 

ÛÜ } Õ ÝÞ Ž ó 8à = ,+,± 3 "vw � � \ ï ¶4ùkRÔ j ‹ �F 78 ±��

 Ý•"r � (P=.165**)O ƒ � � ] „  ‡ vw � � Ž ó 8 = ,Gþvw± 3¦ þ§òF =

s å� + ,�@"öÚ �GA  �Ý•r � "vw± 3 �í 3 ± (P=.229**)O.Ž ó 8 = ,

‘tuvw  ð l • c÷Z‹+ mn ° ` ¾ Fí 3 ±vw  �ÝÞ"r � (P=.139**)9  

 

ÛÜ } Õ ÝÞ‘tuvwñ�  v "Z� EB�4	 É \]^_"vw± 3 � 78 ±

(P=.145**O P=.151**O P=197**)�G 4¾ ø õö ± (P=.126**O P=.119**O P=.163**)� . ‘

H
 � Ï rs +ð / A E š � �¦"Ðì ‡ 4^_¦ � r � O  

 

�������� �������� �F�F�F�F oxq��€•LM-q{�oxq��€•LM-q{�oxq��€•LM-q{�oxq��€•LM-q{�  

 

•q • nopqr���� stuEvwxyz  * �������� <.005	 	 ** �������� <.001 

 

ÛÜ } Õ �c �í 3 ±4 õö ±"tuvw
Ý—)- Ž ó 8ñ�^_ �GA ã F l •

c÷Z‹A+ mn ° � (ržç³ 3 ø P=.128**4 P=.139**)EHIE ‡ Š� (³ 3 � P=.200**

4 P=.223**)4 š >-¦",|B (³ 3 � P=.133**4 P=.111**)9 © o Ê� �ƒ � ±tuv

wà%° ¦) v ^_ Œ„ � ) � " àâ �òÎ �� tuvw1±- Ž ó 8bñ��¢Ý"^

_9  

 

,i � õö ± Eí 3 ± E &' ß  ±4 78 ±¹± P "tuvw»
Ý— )- Ž ó 8ñ

�Z� EB�4	 É "^_ �� ‰mŒ ƒ ) V^_" � ) � àâ 9  

 

 

 

 

 

 

� /vw  B1 B2 B3 B4 P1 P2 P3 P4 S1 S2 S3 S4 

������������  .139** / / .200** .128** .133** .105** .103** .187** .076* .081* .086** 

������������  .144** / / .223** .139** .111** .072* .074* .229** .081* .088** / 

����������������  .163** / / .155** .119** .123** .104** / .196** .100** .088** / 

�������� ��� �  .165** / / .212** .102** .137** .131** .140** .227** .134** .160** / 

{|.}~y  .158** / / .115** .095** / .095** .075* .182** / .083* .102** 

•€y        .110** .091** .187** / .092** .091** 

•‚ƒ„y         .147** .151** / .075* .105** 

…{y           .091** .073 .074* 
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ZˆLMo~•I‘-qrZˆLMo~•I‘-qrZˆLMo~•I‘-qrZˆLMo~•I‘-qr ssss  
 

�����-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{������-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{������-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{������-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{� (Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡ ) 

 

 

 

 

 

 

 
 
* ����

���� <.005	 	 ** �������� <.001 

 

tuvwvw"1±»
- Ž ó 8"Z�ñ�o ! "^_ �GAF 78 ± (P=.24**)E õ

ö ± (P=.20**)Eí 3 ± (P=.19**)¹vw1±  é .Ž ó 8ñ�Z�"^_ 9GAF 78 ±

(P=.15**)4 õö ± (P=.13**)ñ�Z�"\] ¶ �€• 9  

 
�����-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{� (Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡ ) 

 

HIHIHIHI  Zˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LM  ‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM  Š‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LM  

7 ° ÆÇ  .140** .210** .202** 

ò o c † c÷" ��  .154** .223** .218** 

7 1 � f�  .072* .193** .139** 

qr - ‘  .066* .077* / 
* �������� <.005	 	 ** �������� <.001 

 
Ê Ž ó 8‘tuvw" 6 Ä»o ! {GZ�^_�—¢Ý"r � 9GA ª Ž ó 8 • •t

uvwF 7 ° ÆÇ (P=.21**)4 o c † c÷" �� (� :	Š E� † ð ‡ EÈ¦¹ ) (P=.20**)
é . þ§ñ�Z�^_ OÊ 7 1 � f� (P=.18**)4 qr - ‘ (P=.14**)¹ 6 Ä»dcÝ—o !
"r � 9 �6 Ä-6Dñ�"\]^_ �F o c † c÷" �� -6D"Z� EB�4	 É ¹
¬]  �€• 9  

 

‰ˆLMo~•I‘-qr‰ˆLMo~•I‘-qr‰ˆLMo~•I‘-qr‰ˆLMo~•I‘-qr ssss  

ÛÜ } Õ ÝÞ “ ø�‘tuvw" ° ` 4 ‘tuvw “ 7i & "¦ � “ 
� † i" 4

Ý 9 Ž ó 8%‘tuvwi “ ø
 † dÐ û Æ~ ‘tuvwi & "|} �·
 ¶ édc� �

B�¬]"^_ (P=.12**)� † i|}{ñ�B�\]^_�Ý•"r � (P=.14**)9, « �t

uvw"1±»{GB�^_�— Ä ¥ r � �GAF 78 ± (P=.21**)E õö ± (P=.20**)4í

3 (P=.18**)"^_ ã l �GAF 78 ± (P=.20**)E õö ± (P=.16**)bñ�"B�\]^_ 

€• 9  

 

���F���F���F���F /LMLMLMLM  Zˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LM  ‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM  Š‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LM  

78 ±  .145** .197** .151** 

õö ±  .126** .163** .119** 

Œ†4 ß  ±  / .102** .118** 

� ¼ ±  .117** / .081* 

ìíîï ±  / .134** .117** 

í 3 ±  .109** .122** .103** 
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�����-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{������-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{������-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{������-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{� (Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡ ) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
* �������� <.005	 	 ** �������� <.001 

 
�����-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{� (Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡ ) 

 

HIHIHIHI  ‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM  Š‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LM  Zˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LM  

7 ° ÆÇ  .210** .202** .140** 

ò o c † c÷" ��  .223** .218** .154** 

7 1 � f�  .193** .139** .072* 

qr - ‘  .077* / .066* 
* �������� <.005	 	 ** �������� <.001 

 
Ž ó 8‘tuvw" 6 Ä»{GB�^_�o ! r � �GAF o c † c÷" ��

(P=.28**)E 7 1 � f� (P=.24**)E 7 ° ÆÇ (P=.21**)¹  �¢Ý �GAF o c † c÷" ��
(P=.22**)bñ�"B�^_  v 9  

 

Š‹LMo~•I‘-qrŠ‹LMo~•I‘-qrŠ‹LMo~•I‘-qrŠ‹LMo~•I‘-qr ssss  

ÛÜÝÞ Ž ó 8‘tuvw" ° ` (P=.17**)4 + %‘tuvw"i & (P=016**)ào

! -þ§"	 É ¬]ñ�^_�[ Ý 4Ý•"r � �GAá ' ” “ ø + 7i & %‘tuv

w°4� † i|} ¾ “ ø
ñ�	 É °"\]^_ (P=.084*O P=.115**) 

 

��������-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{�����-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{�����-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{�����-���Fo����‚ƒ-„…LM-q{� (Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡ ) 

 

 

 

 

 

 
 

���F���F���F���F /LMLMLMLM  ‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM  Š‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LM  Zˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LM  

78 ±  .197** .151** .145** 

õö ±  .163** .119** .126** 

Œ†4 ß  ±  .102** .118** / 

� ¼ ±  / .081* .117** 

ìíîï ±  .134** .117** / 

í 3 ±  .122** .103** .109** 

���F���F���F���F /LMLMLMLM  Š‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LM  Zˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LM  ‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM  

78 ±  .151** .145** .197** 

õö ±  .119** .126** .163** 

Œ†4 ß  ±  .118** / .102** 

� ¼ ±  .081* .117** / 

ìíîï ±  .117** / .134** 

í 3 ±  .103** .109** .122** 
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* �������� <.005	 	 ** �������� <.001 

Ž ó 8bd c"	 É ^_»{G‘"tuvw1±�¢Ýr � Oã F 78 ± (P=.25**)E

í 3 ± (P=.22**)E õö ± (P=.20**)EŒ†4 ß  ± (P=.20**)¹åÝ— �GAF 78 ±

(P=.15**)E õö ± (P=.12**)EŒ†4 ß  ± (P=.12**)bñ�"	 É \]^_  v 9  

 

�����-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{������-HIo����‚ƒ-„…LM-q{� (Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡Cyz-†(‡ ) 

 
 

 

 

 

 

* �������� <.005	 	 ** �������� <.001 

 
Ž ó 8‘tuvw" 6 Ä»{G	 É ^_�o ! r � �GAF o c † c÷" ��

(P=.30**)E  7 ° ÆÇ (P=.28**)4 7 1 � f�Ž Ï (P=.24**)¹  �¢Ý �GAFò o c † c
÷" �� (P=.22**)bñ�"B�^_  v 9  

 

 – �ÛÜ } Õ »ÝÞZ� EB�{	 É ^_ ¬ ƒ�Ý•"ržç � Ž ó 8 “ ø = ,‘

tuvw
¼½Z� °"^_ E “ 
 = ,‘tuvwñ�	 É ^_ (P=.26**)4B�^_

(P=..27**)�ÊGAFB�{	 É ^_"r žç� ¶v "r � (P=.35**)9  

 
• ÒÛÜ (Pilot Test) (H7 � )} Õ9š •  
 

‰Š[ çè ÛÜ � �mAB Ì ‰Š„ çè _ Î ÛÜ �-.�6D4H7 �F � � _ Î
çè ÛÜ"ã � } Õ •  

 
1) � d vw± 3 •  

H7 ˆ ÞGu %L P‘"vw ” Èà ³ 3 � � ¼ ± (50%)E õö ± (44.4%)E  ‡ ±
(33.3%)Eí 3 ± (33.3%)gŒ†4 ß  ± (27.8%)�þ§" � d} Õ (] „  ‡ ± � ){
[‰Š çè ÛÜbÔ } Õ " ” Èàv • ' , 9  

 
2) H7 = �u % ‘tuvw" 6 Ä L Pø 7 1 qr - ‘ (66.7%)�G 4 ø 7 1 � f�

(38.9%)� ! —¾ ø�„ª f i & 4 hi ùk4¶ � �( Œ 22.2%�GA»� 16.1%
Ž ó H7 ˆ ÞGu %‘tuvwø�„ò o c † c÷" �� 9  

 
3) H7 = �‘tuvw#-Gu %%Ñ EB4	 É à�"^_ �GA� ) ³�H7 =

�u % ‘tuvw HI H¦ & �„ () (33.3%)Eu % "| Ž » ¶U é E o 4 Ÿ 0
(33.3%)E HIE ‡ Š� (22.2%)4^_u %" pq (33.3%)9G 4 �H7% = ,‘ tu
vw . u %ï ¶RÔ j ‹ (27.8%)",i �» . Gô• ‡ š k (27.8%)O ƒ � �H7 =
�u %‘tuvwð . þ§ =s å� + ,�@"öÚ (27.8%)� Ô Å � Ôþ§»Ä‘
tuvwÊRÔ+ r { 3 ¦ '  (27.8%)9  

HIHIHIHI  Š‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LMŠ‹„…LM  Zˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LMZˆ„…LM  ‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM‰ˆ„…LM  

7 ° ÆÇ  .202** .140** .210** 

ò o c † c÷" ��  .218** .154** .223** 

7 1 � f�  .139** .072* .193** 

qr - ‘  / .066* .077* 
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Ê[ÛÜ } Õ ÝÞ Ž ó 8 = �  v "^_" ” ) VA � ] „òF . G ï ¶4ùkRÔ

j ‹4 =s å� + ,�@öÚ �á ‡ àŽ ó 8 ¾ �� à = �‘tuvw l • c÷Z‹A+ m

n ° � � � VøH7 = �^_ ¶ >" (5.6%)9  
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����2 222� ���   3
3
3
3
  

1. ’Z6�����8“”•–—˜’Z6�����8“”•–—˜’Z6�����8“”•–—˜’Z6�����8“”•–—˜ ™™™™š›—œ•žŸš›—œ•žŸš›—œ•žŸš›—œ•žŸ  
 

ÛÜ } Õ ÝÞ ~ Z 4 Ý �‘tuvw" ° ` � É %tuvw"i & »
 “ 7 �,i

»
 ¶v #
 † i �®]°tuvw" <·L Pø ìí+,�v E p ð qr� " �òð


dcB  I ® 4 7< �� � . ‘Hð eu+, 4z{ � d. ‘H-vw+ðÐ € 9  
 

(� �2" ~ ç Ž ó 8à ¶ ÅÆ� õö ± �í 3 ±4 78 ±¹tuvw O Ê ^ �þ

§z{tuvw"� ( “ 7 �· “ êë� ± P "tuvw � . ‘H � Ô qr - ‘ � ¦ +

éM � �� 6D%‘tuvwi 7 1 " † c÷ �� 4 qr - ‘" ¯ a �vw
 . ‘H+

! Ð L ) É °å�i & %vw¨A �+ðÐì � l �ÅÆ%vw¨A � � Y ç� � �

 – òð
Ò • Å - "|} 9 1 © o Ê� �tuvw-z{� ( “ 7" ~ Zb¼½"^

_ d¶v � d êÔH7 E uv 4=�…†8•q 9  
 
2. ����K& ���-�¡qr¢—£-„…LM����K& ���-�¡qr¢—£-„…LM����K& ���-�¡qr¢—£-„…LM����K& ���-�¡qr¢—£-„…LM  
 

~ Z °= tuvw
 HI G E ‡ Š� �Ê ^ ��2 “ ‡" Ž ó 8 �dc Ž + § tu

vw^_"#
 “ e � � bL ¥ç T . E+ r {¦ ' F4 š >-¦",|Bà à qï

) à � � {þ§ �4 "vw�r O ~ ZÀ Ö z{tuvw" �2 “ ‡�ÊG êë "tu

vw1± . ø õö ± Eí 3 ±Ã 78 ±¹vw �vw ŒUL Pø « ± F E ‡ ½ 5 ² ç

� �Ê ^ ã � vw Œ%ç ìí " ³ —à <· Ô ¶ � ç � �6D ´ F�F E ‡ òF 5 ² ç

� ��„ µ w R ¶ (w Level/w B )d +ý�
 3 ¦" �Ž 9  

 

ƒ � ��5 Ž ó 8
F 7 1 o c † c÷" �� � [ � 	Š 4È¦¹ �yþ§7i &

Å · %tuvw¨A �~ • Z‹{¦ ' "i & 4#
 d' - š > �þ§ / �#
÷ ù

� i {¦ '  � ¸ Ê ¸ ¨
 T � + r {¦ ' "|} 9  

 

6D"¦í��øÐ‡À Ö îï �ëêTø6D{Ñ ¹ !" "¦ EWEX ºº Y �

Ê� �5�ø��{¦ ' š » 4ëêT (,|B4 ¼ • 3 ¦ )��"•P yz �6D%

� � q s + § "vw ½ ^ � �7 �� � º ç ¾¿ � � 1 º ç À I+ Ê + � ) ^_—6D

"Z� EB�4	 É "�� �|}÷+ U � µ ��P4 “š, 4 � 9  
 

3. ¤¥¤¥¤¥¤¥ ���ZV¦§���ZV¦§���ZV¦§���ZV¦§ ™™™™¨©ª«��i.¨©ª«��i.¨©ª«��i.¨©ª«��i.  
 

[ � ° ¦ /4�tuvw
^_6D{¦ ' "ð ‡ � � ø �” "^_ � –” "^

_ ¾ %e ‡" Ž ó 8 Aùúd½ 9þ§ ]- Y �ö Á "OP � 4 Ý Ftuvw½ =s ö

Ú4 ¬ g Ú| 9�ƒ �þ§"öÚ � %Ÿ Ù °Ã � øtuvwöÚ � 1É %tuvw"

i &d 
 “ 7 ��� Gþ • s i & š > � \ - F‘tuvw½È�i & 9  
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4. ¬a®¬a®¬a®¬a® ----���F���F���F���F ¯•¯•¯•¯• ‚ƒ°…LM‚ƒ°…LM‚ƒ°…LM‚ƒ°…LM  
 

Ž ó 8 ˆ Þ‘tuvw
¼½[]^_ � � ò hi ùk4¶ � E� !ä ù ¹� Ô


 E øP � d � �  ‡ ± E „ Œ±4 ™ï . X±¹± P "vw 9ÛÜ } Õ ÝÞ %Z 4 Ý


 � d ƒ±vw �%‘tuvwi d¶ Ð € � 1 » ¶ >dc � ~ Z Ó "\]^_ 9  

 

ð� tuvw1± ¶ � TU 4� \ �6DÑB"�� �GA ã F  ‡ ±vw  �Ý

—� � ±tuvwòFÝ—) .Ž ó 8" ï ¶4ùkRÔ j ‹ (P=.117**)�G
ñ�"

\]^_ / �Ý•r � 9 �� �ï . Xtuvw  ¢Ý" } Õ ø .Ž ó 8 =s �„ + ,

�@"öÚ (P=.115**)F4 . þ§ ï ¶4ùkRÔ j ‹ (P=.075*)O  

 

ù¨ � ð� tuvwvw- Ž ó 8
ñ� ¶ €• "\]^_ � ã F õö ± �í 3 ±

4 78 ±vwå
%Z� EB�4	 É) ¬]àñ�^_ � Ž ó 8�� � ü B œ�̀ a

• �� vwF l • c÷Z‹A"+ mn ° � OÔ� + Ô y ð�þ§ 5 ² b]-" ç � �

ùÊ
ñ� E ‡ Š�" HI 4 š >-Gþ¦",|B �o ! )^_ š þ§ "¦ � r � 9  

 

%�tuvw ° ` "¦A 26.1%̂ Þ êë ‘tuvw" 6 Äø qr - ‘ � Ô þ§ d

4 Ý +
 � d  ‡ ±4 ™ï . X±"vw � � {vw"ç b �r �  ‡ ±4 ™ï . X±

à�� � ž Â �ÊÑ o Œ†+ ¨ v "vw � p ð qrd +� � � } Õ h ˆ Þþ§ � 
 4

Ý� � � 
¼½\] ^_"vw± P 9 „ Œ±{ qr - ‘"ržçø ˜ %" (P=.083*)�

Ô¤ ê�+ e � Ô òð�ø ¶ �@e"vw± P 9  

 

� d @e6D"tuvw�� N Ã ) J ý �òF¼½[]4 §- "^_ 9  

 
5. ÅÆtuvw ��Å - •Ä 9  

 
z{tuvw "i & “ 7 � “ 
- Ž ó 8ñ�+ § "^_ 96D 
Ä 7 1 � f� Ê

“ 
 É i & %tuvw° 9GA ˆ Þ� † i|}" Ž ó 8¾ È � F � È ³� " Ž ó 8 ˆ

Þá Š ‘tuvw • 1-3 ‡i �Ê + "i & “ 7 � “ +ð X Ñ �ñ� † i ÇÈ# É9

ƒ � � Ž ó 8å = ,Ä�‘tuvwÊ+ r { 3 ¦ '  E bL ¥ç T . E š >-¦ ",

|B E š k Ð � ì € ð ‡ E HIE ‡ Š� E U éRÔ E o 4 Ÿ 0 ¹ �̂ _G	 É 4| Ž 9

,i �»
 = ,
Ä�‘tuvwÊ l • Ò f £ ¹ �6D‘tuvw�—Å - " •Ä 9  
 
6. tuvw- � Ý "Z� ^_ ¶ éU � � Ô -B�4 	 É ^_, Y €•  
 

ÛÜ } Õ AÝÞ Ž ó 8 = �‘tuvw-GZ�^_  v � Œ 40.8%EG 4 øB�

^_ (30.8%)�  – ø	 É ^_ (26.1%)9 Ž ó 8 L Pø j Î‘tuvw" � Ýc.4Š

�^_ � � rs + � Ã-¦�å� E ‡ "Š�¹ 9Z�"^_ ¶ �¢Ý � ¦Ž ó 8 ¶U

éU � �ù¨ �	 É ^_ ¾¶ � U � � � òð{6 D !" " 	 o �r �6Db !" " v

ã �� ø%tuvwA =s "öÚ �‘"vw d ø ' ª � 1 ñ�"^_òð d ø ' ¾
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"�• '' " œud' ª �%• ' ,!"|} � òðRÔ+ ¨ U � � ç � 9  

 

7. 7 ° ÆÇ �¦� � �  
 

á ‡ � Ž ó 8 � �� à = �‘tuvwòF� \=s å� + ,�@"öÚ �å� Ž

ó 8 = ,µ‘tuvw�� �¬ g Ú|"… y 9� �Ž ó 8»
Ä� 7 ° ÆÇ Ê‘tu

vw �ùú6DÑ ¹ òð d �Ö�ö Á �‘tuvw" ùú � . 6D`a¦� � � 9%

!" 6D" ° ` A �� � 6Dåµ�tuvw#% M � › ; � \ P��ãtuvw%

M� ¾ 
�Gþ 6D L ŒÅ ½P 1 �”‘ � º ÆRÔÖ Žë …� 1 6D�„ 7 1 ö Á &

" = , �`aÔÏÑ � "/ w 9  

 
8. 6D ‘ tuvwR� � ü c÷+ mn W"… y  
 

Ž ó 8³ 3 � 10.8%4 12.8%IJtuvw 7 1 � f� 4 † c÷" �� � ~ Zå¢

Ý)�ƒ 4 Ý �ÛÜ } Õ , Y ÝÞ� 16.2%" Ž ó 8 = �‘tuvwòF� \l • c÷

Z‹A+ mn " ° � �GA»F ~ Zå�Ý• 9 � ùúþ§%~ • Z ‹A y ð Y �[]

"� f� E y ð�c÷A 
 Ï" Ô� 4¦ � r � ¹ ç � � 1 `aIJ‘tuvw . þ

§òF � ü c÷A"+ mn 9‰ , tuvw " k'OP . ‘H � Ï�ì €� (Sense of 

Control)�%c ÷Z‹A+ðì € E ˆ œ4� ‘ " | Ž � ÇÈ òFIJ‘tuvwÊ ˆ

œd½ �,iIJ%tuvw° µ w R ¶ (w Level./w B )Ê � Ô� f� 9ƒ � �‘tu

vw»
� ¢Ü •½ (Undo)"#
 �òF � é  È§ ½ 9 ¸ Ê ¸ ¨ �ñ� „6D-tu
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