
合資格參加者名單

4.14 日

4.13 六 4.14 日

親子繪本共讀(II)

WELCOME

CARER�!

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

開幕禮

酒精墨水畫
親子繪本共讀(I)

盆景製作

和諧粉彩創作

親子繪本共讀(II)

方形踏步體驗

親子繪本共讀(I)

試試普拉提

齊學簡易按摩

親子繪本共讀(III)

地壺球體驗

照顧者⾝⼼補給站
CARER, WE CARE!,

活
動
時
間
表



WELCOME

CARER�!

活動合資格參加者名單4.14 日

照顧者⾝⼼補給站
CARER, WE CARE!,

14/4 方形踏步體驗 時間：12:45-13:30

14/4 親子繪本共讀(I) 時間：13:30-14:00



WELCOME

CARER�!

活動合資格參加者名單4.14 日

照顧者⾝⼼補給站
CARER, WE CARE!,

14/4 試試普拉提 時間：14:00-14:45

14/4 親子繪本共讀(II) 時間：14:45-15:15



WELCOME

CARER�!

活動合資格參加者名單4.14 日

照顧者⾝⼼補給站
CARER, WE CARE!,

14/4 齊學簡易按摩 時間：15:15-16:00

14/4 親子繪本共讀(III) 時間：16:00 -16:30



WELCOME

CARER�!

活動合資格參加者名單4.14 日

照顧者⾝⼼補給站
CARER, WE CARE!,

14/4 地壺球體驗 時間：16:30-17:15


