
重拾秩序
          小希接受楊震自負盈虧宿舍——獨立生活計劃的
服務半年有多，小希在特殊學校唸書，他一直與母親
同住，近日因其母親身體轉差，未能照顧小希，小希
亦經常在街上流連至深夜，成群結黨，期間多次在外
跟同黨發生衝突及口角而令小希情緒不穩定，學校對
此十分關注，繼而安排小希入住醫院接受治療。 

         後來小希經特殊學校社工的轉介入住宿舍，透過
個人照顧計劃及生活技能訓練，小希逐漸建立規律且
有秩序的生活，在提升生活技能同時亦能建立個人興
趣，而宿舍的群體的生活亦令小希的社交技巧有所進
步，亦能透過在宿舍生活學習洗衣、乾衣、收拾個人
物品及跟其他宿友分工合作，分擔家務等。
 獨立生活計劃除了令小希有穩定的生活外，同時能夠
舒緩照顧者的壓力，宿舍職員在此祝福小希可以開心
快樂地成長，家人身體健康。



重拾秩序(續)

小希加入楊震跆拳道隊，
強身健體，培養禮義，
自信心都返晒黎。

小希逐漸適應有規律的生活，
重拾笑容，宿舍職員鼓勵你繼續進步。


