
          傑仔是接受獨立生活計劃服務(輔助宿舍)的其
中一位青年，傑仔是一名智障人士，人生路上少不免
經歷不少挑戰和困難，但傑仔憑著對生活的堅持，宿
舍職員的支持，最終能夠找到了自己的人生方向。
 在過去傑仔一直在鯉魚門晉朗綜合復康服務中心工
作，透過綜合復康服務中心職員的轉介，傑仔成功找
到了一份社會企業的實習工作。當中不但能夠賺取自
己的生活費用，更能夠感受到自己的價值和被社會接
納的喜悅。
 

堅持與成長：傑仔的自立之路

傑仔善用閑暇的時間，發展個人興趣，更認識一群知心好友。



   
        除了工作，宿舍安排了不同類型的活動給予學員
參加，而傑仔最熱衷就是跆拳道，透過整整一年的跆
拳道訓練和努力，傑仔除了學習到相關技巧外，稍後
更會參加跆拳道升級考試，讓其資格得到認可。
 如今的傑仔已經適應了宿舍生活，擁有自己的工作及
找到自己的興趣，傑仔堅持的不放棄信念令他找到了
自己人生的道路。我們都相信，只要有人願意伸出援
手，每一個生命都能夠擁有屬於自己的精彩人生。宿
舍職員祝福你有美好的前程，生活安康。

堅持與成長：傑仔的自立之路 (續)

傑仔現時在「好餸」社企工作，融入社會實現自我價值。


