
2026年4-6月活動報名日程

沙田家庭成長軒位於沙田新田圍邨，服務至今31年。中心
以「成長」為主題，透過舉辦各類支援家庭之活動及服
務，促進家庭成員之身心健康發展及和諧家庭關係。同
時，鼓勵家庭善用社區資源，—同建立共融社區。另—方
面，中心與循道衛理聯合教會屬下堂會和區內小學及幼稚
園保持緊密聯繫，為幼兒、兒童、家長及老師提供全面及
多元化適切之服務。

電郵: fesc@yang.org.hk
機構網頁: http://yang.org.hk

地址: 沙田新田圍邨欣圍樓地下
電話: 2605 7155   傳真: 2602 1424

所有活動
(包括多元興趣活動)

17/3/2026 (二) 上午11:00起
名額先到先得，額滿即止

**多元興趣發展班學員可原班報名／*升班
＊升班須經導師評估

復活託管
請到P.15細閱

復活幼兒託管
請到P.14細閱

重點服務回顧

聖誕託
管相片

2026年4-6月中心季刊2026年4-6月中心季刊



循瑐琱理楊瑡琖會服務琮
沙琉家庭成瑘瑉X沙琉瑢少年琟合琏展中心

理念理念
強項為本

(Strength-based Approach) 
「星瑪」取其 “strength-based"之琼瑤。
我們不琧焦在問瑨，琦是琓到不同琐可
琩性。我們琒信每個人瑔有琪己琐琩
力、優瑭和強瑦，瑈瑓琣有瑂源，亦琣
可以琏光琏亮！

家庭為本
 (Family-centered Approach)

我們琒信家庭功琩琐瑕琳性。瑌瑏瑧
瑝、支援，以琫琲救性服務，促瑎家庭
成員瑛琐正瑣溝瑍和情感互動，凝琧和
琼家庭氣氛，提升家庭功琩。瑀家人琏
撣正瑣影瑥，琬孩子們「樂琙琰」 ，
亦瑀家成為溫暖琐地方！

服務對瑁服務對瑁

琷劃琑標琷劃琑標

6大服務琚琋6大服務琚琋

瑮勵家瑘於忙琔琈活中抽琗瑜瑩
琪己，在享受屬於個人琐時光

外，也琵察琪己琐狀態；同時促
瑎家瑘瑛建琘互助琠琞

加深琖區人士對特殊學琤
瑠琳兒琙琐琺琽，推廣

共琯意琽

社區教育

學前兒琙：2-6 歲懐琌或已琹估發展遲緩或有特殊學習需要＊琐學前兒琙
主流小學學琙：6-12歲正就琿主流小學，懷疑或已評估有特殊學習需要＊琐學琙
及家瑘和照瑩琥

＊特殊學習需要(SEN)，包括琶琻瑟琕(SLI)、專注力不瑅／瑏度活瑇琍(ADHD)、琪瑙
琍琾琛(ASD)及琿寫瑟琕(SPLD)

1.提供瑆琊別協作，以助及早琽別及提供早期介入治琎琸琢
2.為學前兒琙提供升琿小學琐瑗接琸琢和服務，以助及早瑑應初小校園琈活
3.為主流小學學琙提供瑑切琸琢和支援
4.促瑎琷劃參加琥琺琽及探琜琪瑈特瑃，琏掘及瑚拓屬於其獨特琐琭瑄和琩力，

提升琪信心
5.促瑎正瑣琴子互動，凝琧和琼家庭氣氛

親子同行
瑀家瑘琬子女在瑋瑬愉快
琐琇境中琒琮，享受優瑃
琴子時光，促瑎琴子瑜係

個人化及深入地支援
琷劃參加琥琐瑠琳

輔導服務

家長支援
瑖對瑠琳，為兒琙提供個

別或小琝形式琐治琎、琸琢
及支援

專題學習與訓練
瑀兒琙琺琽及探琜琪瑈特

瑃，並培瑫琭瑄，琏展個人
潛琩，有助提升琪信心及促

瑎人瑞瑜係

興趣發展



稩稯有目的的稭戲及活動，發展及改善幼兒/兒童發穀、口稳竽竾、稗稍理稌、稗稍稇稰、社交溝稪及竹竰竦各方
稿的竾力。

竨數：按學童稾稉竷定; 每竨60分稶
對稞：2-12歲懷疑或已稕估有稍稗稼礙或稀稸症幼兒/兒童
稟稠竺員：外竸稍稗治療師
備稔：接受個別稑竲前均稾接受稕估，稾穄外收稡
•每竨稑竲後治療師會税立家居稑竲目標，稝家稷持竳稤稬，以稰稁治療的最佳效果。為加強稍稗治療的效果，建稛
家稷或照穅競一同出席稙堂

專穃學竴稂稑竲 稵對稾稉，為兒童提供個別或小竬形式的治療、稑竲及
支援。

「六程童升」中的「六程」代稇幼兒成稷發展中的六個竩
疇，包括稍稗、稖知、大小竽竼、情端稂社交、稀理及專
注力。本中心每季將提供多樣化服務以稝幼兒得到全方位
的學竴。六大竩疇介竫:

六程
童升
六程
童升

言語

認知

大小
肌肉社交

情緒

自理

專注力
言語：對語言的理解及表達能力，包括讀、寫、聽、說
認知：大腦對訊息的處理能力，包括分析、儲存、思考、
計劃，及解決問題的能力
大小肌肉：大動作的肌肉及協調細節動作的能力，大肌肉
活動如走路及跳躍，小肌肉如手指活動及抓握
情緒與社交：情緒管理及社交能力，幼兒需理解、管理及
表達自己的情緒，才能有效與他人互動
自理：在日常生活中具備自我照顧的能力
專注力：從環境中選擇重要訊息，並作出回應的能力

幼兒跨專業密集式訓練 特殊幼兒工作員個別訓練

言語治療個別訓練

由稥專業的團稻稒稏，種用稄合竭構化教學 (TEACCH)，
為有特殊學竴稾稉的幼兒提供密稽式稑竲，提升幼兒各竩
嚋（稖知、大小竽竼、常稊及稀理竦）的發展。

日期：稫星期一、三、五 或 稫星期二、四、六
時稹：（每竨2小時）3:30pm-5:30pm
竨數：每月提供12竨稑竲（因公稅假期竷有所稚整）
＞當中包括每月4竨由稍稗治療師、竺業治瘵師
或社工主穂的治療小竬或社交小竬
對稞：2-6歲/懷疑或稈稓斷患有稀稸症或發展稱竱的幼
兒/就稜幼稚園的幼兒
人手比例：1名（專業團稻導師）：1-3名（幼兒）
稙程内容：唱稭、小竬專穃稑竲/專業治療小竬、個人工
作時段、稀理稑竲、大竽竼稑竲、故事時段竦
備稔：參加競穁先稬稆稕估，稾穄外收稡

稩稯生動有稣的活動及稭戲介入，稬稆稖知、社
交、稀理竾力、專注力、大小竽竼及基礎稍稗，
以改善有稺方稿的竾力。

竨數：每8竨/4竨為一期，每星期1竨，每竨50分稶
對稞：2-7歲懷疑或已稕估有特殊學竴稾稉的幼兒
稟稠竺員：特殊幼兒工作員
備稔：
•接受個別稑竲前均稾接受稕估，稾穄外收稡
•稟稠竺員會按稾稉於稑竲後竮予家稙，並稂家稷
持竳稤稬，從竷稰稁最佳的稑竲效果。為加強稑
竲效果，建稛家稷或照穅競一同出席稙堂



專題學習與訓練

孩子經常有衝動行為？自控能力較弱？小組針對教導
和幫助孩子學習合宜的行為表現，包括提升孩子的服
從性及獨立能力，此亦有助建立更和諧的親子關係。
同時，小組亦會加入訓練專注力的遊戲，讓幼兒學習
做個又專心又能自控的好孩子！
目標：
    提升專注力、自我行為抑制、提升觀察力、學習動
機、自信心

日期: 9/5, 16/5, 23/5, 30/5, 6/6, 13/6, 20/6, 27/6/2026,  
逢星期六 
時間: 下午2:30-下午3:30
節數: 每8節為一期，每星期1節，每節60分鐘
收費: $1600
對象: 3歲半至5歲半專注力較弱/懷疑或已評估有特殊
學習需要的幼兒（能自行運用短句溝通）
負責職員: 周子殷姑娘 （註冊社工）

「專」注我掌「控」

小皎益對不同皂交主盕，以皏構化皩皓及主盕活動，益
對性地加強幼兒皜於不同環境時白皂交溝盀皘力。小皎
會以主盕故事、主盕活動、工作皍皈形式盂皝。
癿標:
     建皅皂交技巧 (如: 皃皴、分享、的皵別人及接受皽
嬴皈)
     增強理皦皘力 (如: 理皦盃戲皢則、皺盎指令）
     增強溝盀皘力(如: 皟盆皙己白想法和感受、有皃地
提出皠求、拒皐、發問皈）
     提升皛同皼皂交溝盀白主動性
     提升皙信心

日期: 20/4, 27/4, 4/5, 11/5, 18/5, 1/6, 8/6, 15/6/2026, 
逢星期一
時間: 下午5:15-6:15
節數: 每8節為一期，每星期1節，每節60分鐘
收費: $1600
對象: 3歲半至5歲懷疑或已評估有特殊學習需要的幼兒
（能自行運用短句溝通）
負責職員：周敏嫻姑娘 （ 註冊社工）

「友伴童盟」情緒社交小組 「笑說想」情緒社交小組
皾盅皩皓協助兒皆改善皂交、溝盀、皦盐皈技巧，減少皝為
問盕，從皕提升整盖白學皔及皂交皘力, 提升想法皦皳皘
力，深入了皦情皒皗後白想法和因情皒皕引發白皝為，學皔
合盇白皜理方法。
癿標:
     提升基本溝盀技巧 (如盄用皭皧於不同用皿、理皦及盄用
盒皧皭皨息）
     提升友好白皝為 (如皬皲基本皂交皃儀、皟盆盖恤或盍
愛、尊盉別人）
     學皔皜理分歧和協商 如學皔有效白溝盀技巧、察皤及恰
皧回應、不同意皡或批皫）
     盄用有效白溝盀技巧皛人協商，盆成共皲
     情皒理皦和皯控 (如理皦情皒皗後白想法、皯皉情皒）

日期: 10/4, 24/4, 8/5, 22/5, 29/5, 5/6, 12/6, 26/6/2026,
逢星期五
時間：下午5:15-6:15
節數：每8節為一期，每星期1節，每節60分鐘
收費: $1600
對象：5歲半至9歲懷疑或已評估有特殊學習需要的幼
兒/兒童（能自行運用短句溝通）
負責職員：周敏嫻姑娘 （ 註冊社工）

情緒社交系列

專注力系列

以多感官學習的方法提升兒童的專注力，讓其按指令
做事情，把注意力集中在指定活動上而不受外在或周
遭環境影響，從而提升整體學習效能。
目標：   
     提升專注力、自我行為抑制、提升觀察力、學習動
機、自信心

日期: 9/5, 16/5, 23/5, 30/5, 6/6, 13/6, 20/6, 27/6/2026,
逢星期六 
時間: 下午4:00-下午5:00
節數: 每8節為一期，每星期1節，每節60分鐘
收費: $1600
對象: 5歲半至7歲專注力較弱/懷疑或已評估有特殊學
習需要的學童（能自行運用短句溝通）
負責職員: 周子殷姑娘 （註冊社工）

針對需要，為兒童提供個別或小組形式的治療、訓練及
支援。

Focus!精叻小「專」家

入組前需經簡單面談，以確保學童適
合參與小組

入組前需經簡單面談，以確保學童適
合參與小組



SFESC-
2627-0005

SFESC-
2627-0010

小肌書寫樂Fun Fun 認知 專注力 小肌肉

小手肌是幼兒學習遌程中的過要元素，可以透遌視覺感知和多感官遊戲等方式來訓練。課堂透遌不同的主
遗遊戲或小肌道遒，促進幼兒手指的肌力、遖活性及手眼協調的發展。

專題學習與訓練

SFESC-
2627-0009

負責職員：楊惠萍老師(特殊幼兒工作員)
備 註：參加者違自備遙水、個人衛生用品及外套，並穿著襪子上課

$1080 本中心

編號 對象及名額 日期及時間 費用 場地

負責職員：楊惠萍老師（特殊幼兒工作員）
備 註：參加者違自備遙水、個人衛生用品及外套，並穿著襪子上課

負責職員：呂小珊老師(特殊幼兒工作員)
備 註：參加者違自備遙水、個人衛生用品及外套，並穿著襪子上課

輕鬆星期六
透遌角色扮演及遊戲等有趣活動，引導幼兒認識物件名稱、數遏及運作等認知能力，亦透經遌活動中的肢遚訓練提
升幼兒的大肌肉及手眼協調能力。

4-6歲懷疑或已評估
有特殊學習
違要的幼兒

共6人

$1080 本中心

編號 對象及名額 日期及時間 費用 場地

認知 情緒與社交 大肌肉

童言同語同遊戲
三至六歲的幼兒正處於學習遜遐期，合遍的語言理解訓練方法不但讓幼兒遚會遊戲的樂趣，更促進供他們溝通能力的發展。課堂以
互動遊戲為遗，按幼兒的言語理解發展違要，提供訓練策略，提升其認知及言語理解能力，真正做到「童言同語同遊戲中學習」！

編號 對象及名額 費用 場地

3-5歲懷疑或
已評估有

特殊學習違要的幼兒
共6人

$1080 本中心

認知 情緒社交 言語

16/4, 30/4 14/5, 28/5, 11/6,
25/6/2026, 逢星期四
共6堂
4:30p.m.-5:30 p.m.  (1小時)

日期及時間

針對需要，為兒童提供個別或小組形式的治療、訓練及
支援。

16/4, 30/4, 14/5, 28/5, 11/6,
25/06/2026, 逢星期四
共6堂
5:45p.m.-6:45p.m. (1小時)

18/4, 25/4, 16/5, 23/5, 6/6,
13/6/2026, 逢星期六
共6堂
11:00a.m.-12:00n.n. (1小時)

4-6歲懷疑或已評估
有特殊學習
違要的幼兒

共6人



言語

SFESC-
2627-0008

SFESC-
2627-0007

負責職員：呂小珊老師及楊惠萍老師(特殊幼兒工作員)
備   註：1. 此活動需以一對一親子形式報名  2. 費用已包括材料費   3. 請自備圍裙

可愛小白兔

認知言語

齊齊玩個夠Messy Play (2026年 4-6月)

「Messy Play」可以在一個安全的學習環境下「盡情嘗試」、「邊玩邊學」，讓幼兒主動解決難題，建
立自學的方法，培養幼兒勇於嘗試，不怕失敗的學習態度。

SFESC-
2627-0011

本中心

負責職員：楊惠萍老師及呂小珊老師(特殊幼兒工作員)
備註：1. 此活動需以親子形式報名                         2. 參加者需穿著舒適的衣服，避免穿著裙子 
         3. 參加者可按需要自備圍裙及一套替換衣服 4. 每位幼兒可獲得1份小禮品

情緒與社交

讓家長與子女在輕鬆愉快的環境中相處，享受優質親子
時光，促進親子關係。

親子同行

今日，晚餐食咩呢！家長試試與小朋友齊齊製作海苔壽司卷作晚餐，過程中學習製作壽司步驟、整理材料
及工具運用，從中提升幼兒的自理及促進親子互動，還可以鍛鍊幼兒的小肌肉、專注力等。

自理

復活節到了！家長和小朋友齊齊製作可愛小白兔餅乾，完成後與家人或三五知己一同品嚐！製作過程除
可讓親子增進感情外，亦可加強小朋友的專注力及手眼協調能力。

4-6歲有特殊教育需要之
幼兒及其家長

共7對親子

每位$65 本中心

認知 專注力  小肌肉

日期及時蚁 虲用 場地編號 對虯及名蚇

小肌肉齊來做海苔壽司卷

2-6歲有特殊教育需要之
幼兒及其家長

共14人

本中心

編號 對虯及名蚇 日期及時蚁 虲用 場地

每位$70

專注力

負責職員：呂小珊老師及楊惠萍老師(特殊幼兒工作員)
備註：1. 此活動需以一對一親子形式報名      2. 費用已包括材料費  
          3. 每對親子可帶走海苔壽司卷製作品  4. 請自備圍裙及食物盒

小肌肉

專注力

言語

編號 對虯及名蚇 日期及時蚁 虲用 場地

認知

11/4/2026, 星期六
共1堂
3:00p.m.-4:00p.m. (1.小時)

30/5/2026，星期六
共1堂
3:00p.m.-4:00p.m. (1小時)

27/6/2026，星期六
共1堂
2:30p.m.-4:00p.m. 

      (1小時30分鐘)

2-5歲有特殊教育需要之
幼兒及其家長

共30人

幼兒$65 / 
家長$25



讓兒童認識及探索自趤特質，並培趶興趣，發展個人潛能，有
助提升自信心及促趩人趰趮係。

趧趪小組讓小朋友接觸不同感觀活動，手工，藝術啓發大膽嘗試，盡情探索，製作出獨一無二的
作品。趯此之外，亦希望利用製作不同手工來增強小朋友手肌能力。

編號 主題 對象及名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0026

母親節
4-6歲懷疑或已
評估有特殊學
童需要的幼兒

(6人)

9/5/2026,星期六
2:00p.m.-3:15p.m.
(1小時15分鐘)

$280 本中心

父親節
20/6/2026,星期六
2:00p.m.-3:15p.m.
(1小時15分鐘)

興趣發展

幼兒小組及活動

透過講述故事，讓幼兒認識新的詞彙及理解其意思，提升其專注力及表達能力。
在聆聽故事後，讓幼兒發揮創意，把故事內的物品製成他們獨一無二的藝術創作。

編號 對象及名額 日期及時間 費用 借用場地

SFESC-
2627-0006

4-6歲懷疑或已
評估有特殊學
童需要的幼兒

(6人)

17/4, 24/4, 15/5, 29/5, 5/6,
12/6/2026, 逢星期五
共6節
10:00a.m. – 11:00 a.m.（1小時）

$1080

沙田青少年綜合
發展中心

(沙田愉翠苑服務
設施大樓二樓)

負責職員 : 呂小珊老師（特殊幼兒工作員）
備註 :參加者需自備食水、個人衛生用品及外套

小小繪本藝術家 專注力認知 認知

負責職員 : 張曉嵐姑娘(活動幹事)
 備註 : 1.參加者可自備圍裙   2.費用已包括材料費   3.參加者可帶走製成品

觸感體驗の感謝祭

小肌肉

活動與沙田趲少年綜合發展中心合趥



小組透過與小朋友一起製作不同手工，發揮小朋友的想像力和創意力，製作出獨一無二的作品。
除此之外，亦希望利用製作不同手工來增強小朋友手肌能力。

編號 對象 名額 日期及時間 費用 借用場地

SFESC-
2627-0027

3-7歲 6人
22/6/2026,星期一
10:00a.m.-11:15a.m.

      (1小時15分鐘)
$160

沙田青少年綜合
發展中心

(沙田愉翠苑服務
設施大樓二樓)

負責職員 : 張曉嵐姑娘(活動幹事)
      備註 : 1.費用已包括材料費
               2.參加者可帶走製成品

小組與小朋友一起透過輕黏土設計屬於自己的鏡畫，發揮小朋友的創意，製作出獨一無二
的作品。除此之外，希望能利用自己獨一無二的鏡子培養小朋友在家中的日常自理。

編號 對象 名額 日期及時間 費用 借用場地

SFESC-
2627-0028 3-7歲 6人

8/6/2026,星期一
10:00a.m.-11:15a.m.

      (1小時15分鐘)
$160

沙田青少年綜合
發展中心

(沙田愉翠苑服務
設施大樓二樓)

負責職員 : 張曉嵐姑娘(活動幹事)
      備註 : 1.費用已包括材料費
               2.參加者可帶走製成品

幼兒小組及活動

登登燈燈�一齊整盞燈

                       「童」你整塊鏡

活動與沙田青少年綜合發展中心合辦



520咁sweet嘅日子就比個機會小情人們整日式大福番屋企，同爸爸媽媽屋企人一齊食啦！
整大福會運用到攪拌、切割、揉捏的技巧，過程中可以增強小朋友手肌及自理能力！

編號 對象 名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0025

3-7歲 8人
20/5/2026,星期三
5:30p.m.-6:45p.m.
(1小時15分鐘)

$150 本中心

負責職員 : 張曉嵐姑娘(活動幹事)
      備註 : 1.參加者可自備圍裙
               2.費用已包括材料費
               3.參加者可帶走製成品

小組會透過運用不同手工物料及鏡來設計屬於自己的花花鏡，發揮小朋友的創意，製作出獨一無
二的作品！除此之外，希望能利用自己獨一無二的花花鏡培養小朋友在家中的日常自理！

編號 對象 名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0024

3-7歲 8人
12/6/2026,星期五
5:30p.m.-6:45p.m.
(1小時15分鐘)

$120 本中心

負責職員 : 張曉嵐姑娘(活動幹事)
      備註 : 1.參加者可自備圍裙
               2.費用已包括材料費
               3.參加者可帶走製成品

幼兒小組及活動

「花」中小秘密の花花鏡

幼兒的成長發展可分為六大範疇，包括言語、認知、大小肌肉、
情緒與社交、自理及專注力。本中心每季將舉行不同範疇的小組，
透過提供多樣化互動教學以讓幼兒得到全方位的學習。

甜蜜說愛你



童你升小一 

編號 對象 名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0021

4歲半- 6歲
(K2-升小一)

6人 $400 本中心

負責職員 : 周子殷姑娘(註冊社工) 及張曉嵐姑娘(活動幹事)
       備註 :參加者需自備水樽、筆袋、背包，並穿著襪子上課

學習上課坐定定，專心聽老師講話

幼兒小組及活動

社交情緒

常規

自理

透過輕鬆有趣的方式，例如遊戲、情境演練、工作紙及手
工DIY，讓孩子了解升小一將要面對的轉變及如何應對。

學習整理書包、抄寫家課欄、整理儀
容及個人衛生等

學習社交技巧，例如展開對話、尋求
協助、接受或拒絕邀請

23/4, 7/5, 21/5, 4/6/2026, 
     逢隔週星期四

共四節
5:30p.m.-6:30p.m. (1小時)



透過與幼兒一起閱讀繪本《甜甜圈店的企鵝先生》，並一同製作屬於自己的可
愛的甜甜圈，增加幼兒對閱讀的興趣。

編號 對象 名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0012

3-6歲 6人
13/5/2026, 星期三
5:30pm.-6:45p.m. 

      (1小時15分鐘)
$120 本中心

負責職員 : 周敏嫻姑娘(註冊社工) 及張曉嵐姑娘(活動幹事)
      備註 : 1. 費用已包括材料費
               2. 參加者可帶走製成品

介紹端午節，讓幼兒認識端午節的傳統習俗，加強對傳統文化的認識。
透過共同製作「小粽子」，讓幼兒感受節日氣氛，享受節日活動的樂趣！

編號 對象 名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0013

3-6歲 6人
16/6/2026, 星期二
5:30p.m. -6:45p.m.

      (1小時15分鐘)
$120 本中心

負責職員 : 周敏嫻姑娘(註冊社工) 及張曉嵐姑娘(活動幹事)
       備註 : 1.費用已包括材料費
                2.參加者可帶走製成品

幼兒小組及活動

繪本樂趣多 之「甜甜圈店的企鵝先生」

繪本樂趣多 之「粽子歷險記：端午節的故事」



成長軒4-6月生日活動 - 小小運動員

召集各位小小運動員出席一年一度4-6月生日運動日，誠邀大家一齊出席！
一齊認識新朋友, 體驗互相合作接受運動小挑戰，贏出獎品！

編號 對象 名額 日期 / 時間 費用 場地

SFESC-
2627-0022

3至12歲
1至3月生日的幼兒及兒童

8-10人

$50

本中心

3至12歲
非1至3月生日的幼兒及兒童

$60

負責職員 : 危倩誼姑娘(註冊社工)及董佩兒姑娘(活動幹事)
備註 : 1.參加者需穿者運動服裝
         2.參加者需自備食水及個人衛生物品

兒童活動-成長軒生日會

23/5/2026, 星期六
3:00p.m.-4:15p.m. 

      (1小時15分鐘)



耪耶盤大耥耈帶出「抗耭力」的生活技耈主聇。在玩樂中學會「從低耞爬耧、不耫易放棄」的心態，也分享
球場上實用的生活應用技巧，期望每位參耋者耸耈耘耜耪耶盤的玩法，提升社交互動的生活技巧。在日常生
活中聆對挑戰時仍然有堅定的意志應對。

編號 對象 名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0019 8至12歲 6人

6/6/2026, 星期六 
3:00p.m-4:15p.m

       (1小時15分鐘)
$60

本中心
(新田圍邨
籃球場)

耠耢耇員 : 聂樂晴姑娘(活動幹事)及危倩耙姑娘(耗冊社工)
備耗 : 1.參加者聄穿者耫便服耒 2.參加者聄耉備聉水及個人耐生物品

耮耲4節循序漸耱的聍职，耝小朋友耘耜耽者聄耔，學習耑耳聁懷耋尊耻，並耓作小手工、耕耩耋耽者耆天，
提升小朋友的同理心、溝耯技巧，一耧溫暖耽者心！

編耏 對耟 名聈 日期及時聀 耣用 場地

SFESC-
2627-0014 8至12歲 6人

13/5, 20/5, 27/5, 3/6/2026, 
逢星期三(共四節)
5:00p.m. – 6:15 p.m.
 (1小時15分鐘）

$150
本中心及
本中心門

外

耠耢耇員 : 耍佩兒姑娘(活動幹事)及李穎儀姑娘(耗冊社工)
備耗 : 1.參加者聄穿者耫便服耒 2.參加者聄耉備聉水及個人耐生物品

「耎而聅檸梳打」無耺精聃尾耺耓作聍职耈提升生活技耈，培聋兒童的正確理耡耖念。
活動內容包括: 前往耨市學習耵耤新聎聉材，並使用專業耚耺搖搖杯（shaker）耕手耓作清新爽口的耎而聅檸
梳打。所有聊品均為無耺精耹方，安全耴合兒童享用。

編號 對象 名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0018 8至12歲 6人

27/6/2026, 星期六 
3:00p.m-4:30p.m

      (1小時30分鐘)
$120 本中心

耠耢耇員 : 聂樂晴姑娘(活動幹事)及危倩耙姑娘(耗冊社工)
備耗 : 1.參加者聄穿者耫便服耒  2.參加者聄耉備聉水及個人耐生物品  3.耣用已包括材料耣 
         4. 參加者可帶耦耓成品   5.如有聉物敏感耛提早耯知耠耢姑娘

閃避王 - 躲避盤大賽

「童心耬暖」─ 聁懷耽者小小義工

精明理財小達人 -「薄荷青檸梳打」無酒精雞尾酒(Mocktail)

兒童活動-中心活動/義工



服務目的：
協助學童解決功課及學習上的疑難，並
建立正面的學習態度。

服務內容包括:功課輔導及溫習、茶
點；定期舉行小組活動及家長會

對象: 小一至小六學生
名額: 20人 (每班10人)
月費: 按月收費，詳情向職員查詢
日期: 逢星期一至五(公眾假期除外)
時間: 下午時段，2.5小時
*此服務設學費減免申請予有需要之家
庭，詳情可向本服務之負責職員查
詢。

課餘託管服務
 (A班：OR001/ B班：OR002)

課後加油站
 (A班：OR006/ B班：OR007)

服務目的：
為支援因工作或其他家庭因素而在照顧子女
方面的服務需要，本中心為需要的家庭提供
支援性質的服務，避免學童課後在外流連及
減少獨留學童在家發生意外的機會。
服務內容包括:
功課輔導及溫習、茶點；定期舉行小組活動及
家長會
對象: 小一至小六學生
名額: 20人 (每班10人)
月費: 按月收費，詳情向職員查詢
日期: 逢星期一至五(公眾假期除外)
時間: 下午時段，3.5小時
*此服務設學費減免申請予有需要之家庭，詳情可
向本服務之負責職員查詢。

課餘託管服務/課後加油站

報名方法及收生程序:
親臨本中心填寫申請表作留位，負責職員於有名靠空缺時約見學童及家長，評估學童及家庭的
需要。負責職員會視乎家庭及學童之需要作甄選，本中心將保留提供服務之最終決定權。

備註:
1. 以上服務設有獎勵計劃，正靟靥勵學童積極學習，提升自信心
2. 註冊社工會按需要為學童提供適時支援
3. 所有導師均具有相關資歷及經靣
4. 以上服務不同於補習班的運作模式，並非以催谷學童成績為主要目標，旨在為學童提供較全
靟的關靡
5. 學校聖誕假期、復活節假期及暑假，另設全日或半日託管，詳情可參閱單張或向職員查詢



編號 類別 時間 收費

2604201 全日託管 9:00a.m.-5:00p.m.
(8小時,包午膳) $400/日

2604202 上午託管 9:00a.m.-12:30p.m.
(3.5小時) $230/日

2604203 下午託管 2:00p.m.-5:00p.m.
(3小時) $200/日

2604204 午膳延長託管 12:30p.m.-2:00p.m.
(1.5小時,包午膳) $80/日

2604205 臨時託管 每小時收費 $80/小時

父母需要工作？返工時間不穩定？臨時有事無人照顧小朋友?
如果你有以上情況，不用擔心！成長軒幫到你！

因為復活節託管幼兒又回來了！託管以照顧現正就讀k1至剛升小一的幼童，
當中服務包括: #主題活動  #社交遊戲  #外出活動等，

內容十分豐富，有興趣的家長快來報名參加啦！

「童·伴·託」
2026復活幼兒託管

日期:
31/3-2/4/2026
8-9/4/2026
(星期二-四)

家長可自行選擇日期

對象:
就讀K1至剛升小一幼童

名額: 8名

負責同事：
張曉嵐姑娘 (活動幹事)

周子殷姑娘/周敏嫻姑娘
 (註冊社工)

備註：
1.不會代為餵藥

    2.需自備食水及個人衛
      生物品,穿襪子上課

服務目的：
1.支援因工作或其他家庭因素而
在照顧子女方面的服務需求
2.透過不同群體活動,培養幼兒社
交技巧及多方面興趣,建立自信心

可以掃QRcode網上留位



留位報名

日期 : 1/4(三), 2/4(四), 8/4(三), 9/4(四)及 10/4(五)

時間 : 9:00a.m. - 5:30p.m.

對象 : 就讀小二至小六的學生

名額 : 15人 

內容: 功課輔導、成長/興趣活動、復活節大派對、運動、外出活動等。

參加辦法: 家長可致電、親臨本中心或掃描QR CODE填寫表格申請留位, 職

員會於有名額空缺時按留位次序約見兒童及家長, 評估學童及家庭的需

要。如報名人數超出收生名額, 則當作後備輪候。負責職員會視乎家庭及

兒童之需要作甄選, 本中心將保留提供服務之最終決定權。

負責職員 : 社工危倩誼姑娘、社工李穎儀姑娘或負責職員董佩兒姑娘

備註: 
1. 費用已包括膳食安排及各項活動所需的費用, 部分日子需要自備交通費
2. 註冊社工會按需要為學生提供適切支援
3. 活動內容及時間表或會因應外間合作團體、場地或天氣情況而有所調節

又到復活假期啦！小朋友可以認識新朋友，學習溝通及社交
技巧，又可以參與多元化活動，齊齊渡過充實的復活節！

2026 復活託管

編號 :
2604227 全期報名 $1720/5日

自選日數 $350/每天編號 :
2604228



提升家長情緒覺察與管理能力，學習正向教養技巧，緩解照顧壓力，促進親子關係。

SFESC-
2627-0015

學習正向教養
技巧，緩解照

顧壓力

$360
(費用包括:  小
組、外出活動

費用
[1名成人及1名
兒童之營費、
膳食及來回車

費] )

本中心

暫定2026年6
月周末

曹公潭
戶外康
樂中心

負責職員 : 周敏嫻姑娘(註冊社工) 及董佩兒姑娘(活動幹事)

「家」油家長小組及活動

編號 內容 對象及名額 日期及時間 費用 場地

「家」油家長小組暨外出活動 (4-6月篇)

共6位
3-12歲兒童家長

共6位
3-12歲兒童家長

之家庭

22/4, 6/5,
20/5/2026,

    逢隔週星期三
共3節
10:00-11:30a.m.

      (1小時30分鐘)

感謝小花束DIY感謝小花束DIY偶到活動

編號 對象及名額 日期及時間 費用 場地

SFESC-
2627-0023

3至12歲及其家長
(不限名額)

9/5/2026, 星期六

1 :00p.m. - 2:30p.m.

        (1 小時30分鐘)

全免 本中心

負責職員 : 危倩誼姑娘(註冊社工)及陳樂晴姑娘(活動幹事)
備註 : 1 . 完成作品後可離開活動
          2. 每人可得到一枝感恩花束
          3. 報名者可優先參與製作，活動亦開放即場報名

家長活動

適逢父親節及母親節，親子透過小手工表達愛意，
認識親子之間Gary Chapman中的五種愛之語, 

了解彼此之間表達愛的語言。

報名表



疷疸疔員: 痌承晞 Hei (疧冊疂工)
備疧：    - 小疈每疅病痏疟參加疐疙疈員痂疝小分享 
              - 分享內容疯參加疐保密及保疴大家畹痍疃 
              - 疯先提交報名疞作留位，待疔員痀畿並疀疬後才疍交活動疹用 
              - 查疨及了疣疫情WhatsApp 65008391 

活動疙沙田痐少年疊合畸展中心合疼照顧者「Chill」鬆

本中心
或

沙田痐少年疊
合畸展中心

接疇疙承疱是有實疲基疁畹心理治畷，畺畹疵照痕疐沉澱及反思日常畹生活挑戰。疿痄Focus ACT畹介入，家痈疕增
加個人畹心理彈性，以疘疕夠從壓力或疾境中恢復疕力，並擁有更強大畹力痆去疽接生活。

照痕疐及家痈

疷疸疔員: 痌承晞 Hei (疧冊疂工)
備疧：1. 疯先疒疉疔員Hei痂疝痓疆，查疨時疯疮明有痋「接疇疙承疱」個案疰疨服務；
        2. 由於查疨人數畾多，疯疑心疄待，疔員將於收到查疨後一星期內回疠
        3. 活動疙沙田痐少年疊合畸展中心合疼

完成痖疅免疹
個案疰疨後，
提供收疹疫情

「接疇疙承疱」照痕疐支援疥劃- 個案服務

共5疅 
一疅免疹個案疰疨及四疅收疹個

案介入服務，每疅50分症

SFESC-2627-
0029

編號 日期及時間 費用 場地對象及名額

會員$80
痑會員$130

痑暴力溝痀不是「忍氣吞疓，卑疻屈疖」，亦不是一套「應疪怎樣疮疩畹疡則」。痑暴力溝痀是「愛，畼畻，勇
氣」，小疈疕疵大家疬疳一套意疳，疭疤來促痂溝痀，同時疕夠令痎方共同尋找多疺畹方案。 

8位照痕疐及
家痈

沙田痐少年疊合
畸展中心

(沙田愉疏疚服務
疦施大樓二樓)

「痑暴力溝痀」 照痕疐支援小疈

9/4/2026-28/5/2026，痁星期四
(共8疅)

9:45am-11:15am(1小時30分症)

SFESC-
2627-0002

編號 日期及時間 費用 場地對象及名額

會員$80
痑會員$130

接疇疙承疱是有實疲基疁畹心理治畷， 期望參加疐疕夠增加個人畹心理彈性。活動多以痘痗及分享形式痂疝，學疎
「留意、接疇、擁抱內在事件，特別是痄去不想疟畹」，並幫助個人澄清疗我畹價值疢。參加疐在了疣ACT後，疕
夠痃用技巧來痒對日常生活畹挑戰，及當下畹感受及情疋畹反應。 

12位照痕疐
及家痈

沙田痐少年疊合
畸展中心

(沙田愉疏疚服務
疦施大樓二樓)

「接疇疙承疱」照痕疐小疈 

4/5/2026-8/6/2026，痁星期一 
(共6疅)

9:45am-11:15am (1小時30分症)

SFESC-
2627-0001

編號 日期及時間 費用 場地對象及名額

疷疸疔員: 痌承晞 Hei (疧冊疂工)
備疧:      - 疯帶疛「好奇心」，痓備「痉放」態度，疽接「畽前畹我」 
              - 疯先提交報名疞作留位，待疔員痀畿並疀疬後才疍交活動疹用 
              - 查疨及了疣疫情WhatsApp 65008391 



SFESC
-2526-0244

抱抱曲奇 9/5/2026 星期六
2:30p.m. -4:30p.m. (2小時)

SFESC
-2627-0020

朱古力
糤皮烤年糕

13/6/2026 星期六
2:30p.m. -4:30p.m. (2小時)

SFESC-
2627-0003

SFESC-
2627-0004

親子活動

糹糺糢員：簈承晞先生(糳冊社工) WhatsApp: 65008391 
備糳： 
1.此活動簉以一對一糱子形式參加 
2.系用已包括導師系及材料系 
3.參加糟可帶糼4件作品 
4.糶先提交報名糭作留位，待糢員糿知並確糴後才糝交活動系用 

糱子Coffee Shop
今期的糱子 Coffee Shop 將會糰作抱抱曲奇及朱古力糤皮烤年糕。抱抱曲奇以溫柔粉糗糨作主糵，糸徵母糱節的感恩糧愛意，糷
孩子糱手做出充滿「抱抱」心意的小禮物，向媽媽糭簀最甜糬的心糡。糠朱古力糤皮烤年糕則以濃簁朱古力糘合傳糚年糕，加入
簐糤口感，為父糱節增添暖心儀式感，寓意糾實、力簂糧對爸爸的敬愛。活動中孩子糣享受糰作甜簑的樂糽，把糱手完成的作品
分享糙家人，把節日的祝福糧愛傳出去，同時提升糦理糧糭簀情感的糣力，感受分享愛糧感恩的喜悅。

內容 日期及時間 費用 場地

共8對; 
3-12歲兒童
及其家簅

糹糺糢員: 李穎儀姑娘(糳冊社工)及糪佩兒姑娘/簈樂晴姑娘(活動幹事)
備糳：
1.此活動簉以一對一糱子形式參加
2.系用已包括材料系及糯簏,盒子 (抱抱曲奇,朱古力糤皮烤年糕)
3.參加糟簉糦備圍糮及簎物盒
4.參加糟可帶糼抱抱曲奇8件、六吋朱古力糤皮烤年糕1個

本中心

每位$130

編號 對象及名
額

每位$110

糱子「滴滴糥」 
由社工及家簅共同分享糰作滴糥手工作品的技巧，糱子糣夠糰作共4件作品(包括但不局簇於簋簏，簌
簄，簃匙扣等)。糱子可以一簒動動手，享受互動的樂糽，更可以發揮不同創意，糰作獨一無二愛的糖念
品

日期及時間 費用 場地編號 對象及
名額

沙田簊少年糛合
發展中心

(沙田愉糞糩服務
糲施大樓二樓)

共4對
4-12歲兒童
及其家長 

2/5/2026 
3:00p.m.-4:30p.m. (1.5小時) 

9/5/2026 
3:00p.m.-4:30p.m. (1.5小時) 

每對糱子$120 

每對糱子$120 



對象
適合3-10歲(情緒困擾)之兒童及其家長

服務目標
透過兒童為本遊戲治療協助孩子疏導情緒
協助孩子表達及揭露自己的想法、需要與感受
促進及建立良好的親子關係

初步諮詢

中期檢討

遊戲治療

遊戲治療 個案結束

流程

伴            童行
遊戲治療

伴            童行
遊戲治療「理

」
「理
」

     「兒童為本遊戲治療」為有需要的孩子提供安全、自主和尊
重的渠道去表達生活經驗及自我感受，克服日常生活中遇見的
種種挫折、困難與不安的情緒，從而提昇社交、自控和解決問
題的能力，同時重新認識自己的才能，是一個正面及具治療性
的過程。我們相信只要有適當的土壤，孩子的心事是可以被療
癒的，並且找到從自身而來的創造力。

「遊戲是兒童的語言，
          玩具是他們的文字」(G.LANDRETH, 2002)

如有任何疑問可致電26057155 向負責社工查詢，或掃瞄QR CODE進入並填寫網上表格，
相關職員會盡快回覆。 



導師介紹：何麗雯老師
於英國皇家舞衩學衵芭曹舞考衜中考獲Advanced 1及
Grade 8，並衬衯澳洲聯衱舞衩教師會古典芭蕾、劇場
舞衩藝術及現代爵士舞考衜。導師亦同時為Progressing
Ballet Technique芭蕾舞技巧衞衠導師。並於多衴幼稚
園及社區中心教授芭蕾舞、中國舞、幼兒綜合舞多種
舞衩，有衧衯19年教學經衿。

多元興趣活動- 舞蹈系列

編號 場地

12位
3-6歲

本中心

芭蕾舞班

$1000

導師: 何麗雯老師
備註：1.學員需穿著粉紅色芭蕾舞服飾及皮製舞鞋上課（可自備或向導師購買）
        2.導師會觀察學員上堂表現和按能力而決定是否升班
        3.學員可按需要報考公開試獲取證書（詳情可向導師了解）

日期及時間 費用

課程以英國皇家芭蕾舞課程為主編制。除了教授芭蕾舞舞步外，導師還加入了有趣的角色扮演，由
淺入深讓幼兒在輕鬆愉快的氣氛中學習芭蕾舞，培養音樂感和對芭蕾舞的興趣。透過優美的舞姿，
改善幼兒體能，促進和強化肌肉的發展，並培養出優雅氣質，同時訓練專注力及耐性。

10/4, 17/4, 24/4, 8/5, 15/5,
22/5, 29/5, 5/6, 12/6,
26/6/2026, 逢星期五 
共十堂

     *1/5勞動節及19/6端午節暫停
5:00p.m.-5:45p.m. (45分鐘)

10/4, 17/4, 24/4, 8/5, 15/5.
22/5, 29/5, 5/6, 12/6,
26/6/2026, 逢星期五 
共十堂

     *1/5勞動節及19/6端午節暫停
5:45p.m.-6:45p.m. (1小時)

12位
由Level 1

晉升之學員
Level 2

2604128

2604129 $1100

Level 1

班別 對象及
名額



導師:  林沃沄汪師
備沁：學員沥汱備以下氽品：圍汻手決、沜汙、擦汰、Sketch Book No.3004A汇汜（size池38cmX29cm)、
        25或50汴氵汝彩、沲汴氵性水汙及12、14、16汶廣告彩汇汙

由導師教授運用輕黏土混合小配件製作不同３Ｄ立體黏土手作，透過學習掌握基本握控、搓、捏、雕等立體雕塑的
基本技巧，訓練兒童的手指靈活性、小手肌及手眼協調能力之餘，啟發兒童發揮想像力、創造力，並透過藝術媒介
表達自己的情感和想法。

9位
3歲半-7歲

對沊及名沪

導師: 林沃沄汪師
備沁：1.學員沥汱備圍汻及手河，及帶備沞方形汎以方便帶沎作品
         2. 沋汄以包含材料沋

2604102

汦汶

11/4, 18/4, 25/4, 2/5, 9/5, 16/5,
23/5, 30/5, 6/6, 13/6, 20/6,
27/6/2026, 沕星期六 
共十二堂
11:00a.m.-12:00n.n. (1小時)

汛數及時沠 沋汄

11/4, 18/4, 25/4, 2/5, 9/5,
16/5，23/5, 30/5, 6/6, 13/6,
20/6, 27/6/2026, 沕星期六 
共十二堂
12:15p.m.-1:15p.m. (1小時)

導師介紹：林詠詩老師 (Miss Joey)
從事汵汸教汮、心沦汵汸導師，富有18年以上教學汣沯，曾榮汀最佳指導汪師氿、
汈代中國汇山水汇汀汌強氿、氹內外中國書汇汞品大沍沝氿、上氹國沣書汇攝影
大氿沝氿，個人作品會不定期展出。修汆沮氻中文大學專業沖修學沢-水墨汇文
憑、污描汲汨汇文憑沆汔，沒年汋求沓沘汵汸可汉汊心沦，沖修不同心沦汵汸沆
汔：汇汇沂估執汷師沉書沆汔、汵汸氶汉應汄執汷師沉書沆汔、汵汸氶汉SEN應汄
執汷師沉書沆汔、日本沛汞墨汵汸沅沉導師沆汔、日本和沈汝彩正指導師沆汔
（JPHAA）。曾氼多沠汍汕園、學校、沞汫中心、汒區中心及氾殊兒汘服務中心提
供汵汸教汮、心沦汵汸教學服務。曾沟沑沆汔包括中國汇、汤汵汇、沱土汚汏没
汽汵沆汔，心沦汵汸沆汔有日本沛汞墨和日本和沈汝彩。沮氻書汇汵汸導師協會
「優汓汵汸導師展汑和沨氿儀式」沨汋氼2025年優汓汵汸導師。

汦汶 日期及時沠 沋汄 場地

9位
4-7歲

對沊及名沪

每季沆汔以不同「創作主沩」，啟汋幼兒汋揮創意，沀汧汽汾汖沠感、手汐協沇、汬想力及汿察力汚。
＞導師將教授多元污材氺合創作，作品有平沧、半汗沰、永動式
＞教授內容包括：剪沌、手指印汇、氹汥印刷、拼沌、沗汄多沬型沫料以及沚件沖汷汨汇永動

幼兒綜合藝術畫班

11/4, 18/4, 25/4, 2/5, 9/5, 16/5,
23/5, 30/5, 6/6, 13/6, 20/6,
27/6/2026, 沕星期六 
共十二堂
1:30p.m.-2:30p.m. (1小時)

Level 2

9位
汅導師於Level 1 晉
升之學員或已沙

7-12歲之學汃

$1200

$1440

本中心

Level 12604122

2604124

場地

本中心

多FUN黏土樂園

$1440

汁別

多元興趣活動-藝術系列



中心開放安排 中心室內活動

懸掛雷暴警告／
頠色暴雨／一號

頛球

外出活動

懸掛紅色暴雨／三
號頛球

懸掛頡色暴雨／
八號或以上頛球／
「極端情況」生效

期間

本中心將以參加者安全為頞要考慮，視乎實際天
氣情況等因素決定課程／活動是否如常舉行。同
時，建議家長及參加者亦應按實際情況自行決定
出席課程／活動與否
中心將於八號頛球或頡色暴雨警告訊號除下．或
「極端情況」取消2小時後恢復辦公．惟若訊號
除 下或 「極端情況」取消時間與中心關門時間
相距不足3小時。當天中心則暫停辦公
活動／課程開始2小時前除下頛球或暴雨警告，或
取消「極端情況」．課程／活動將照常舉行
有關因惡劣天氣取消之課程／活動的補堂或退款
安排．詳見 「有關退款事宜」

參加者或家長請自行記下參與課程／活動的日期及時間，本中心職員不會另行通知
如因個人理由而退出或缺席服務，名頚不得轉讓或作退款
如因惡劣天氣而取消的課程／活動，本中心會按以下原則安排補堂或退款

    ＊經協調後．如導師／職員時間、房間等，若情況許可，本中心將安排補堂。參加者如未能出席補堂本中心將不另作退款安排
    ＊經協調後，若本中心未能安排補堂，課程／活動取消。—般情況下，中心將按比例退回該節費用，或處理個別服務時，本中
       心將先扣除已支付的開支後(如已向外間場地支付但不獲退回之訂金、已購買新頟頜材之費用等)，再作出退款
    ＊課頝託管服務、課後加油站服務、幼兒託管及於報名時已註明的課程／活動，不設補堂或退款

如因中心衍生之原因(如:突發維修、導師缺席)而需臨時暫停的課程／活動，本中心會安排補堂或取消該節服務。若以補堂形
式處理但參加者未能出席，本中心會作退款，若服務取消，本中心亦會作退款安排
除突發清況外．若課程／活動因惡劣天氣以外之情況(如收生不足)需取消．負責職員會於課程／活動舉辦前最少—星期致電通
知參加者及告知退款安排。所有退款需於獲通知後三個月內到中心領取。領取時需把正本收據交還予本中心
如對以上安排有任何爭議．本中心將會保留最終決定權

有關退款事宜

惡劣天氣安排

保護兒童專頙



星期一至星期五 星期六 星期日及
公眾假期

9:00-11:00

11:00-13:00

13:00-14:00

14:00-17:00

17:00-19:00

休息

休息

午膳 (中心暫停覙放) 休息

中心覙放時覚
覞覂臨本中心成為會員，或以覕寄方式覓交會員
申覆，覊用全免，會員可在報名活動覍—年內收到
由中心寄出之覅程小冊子。
本中心不覃覕覓／覝覄報名，只接受會員覂臨本中
心報名
可使用現覗、易規事(EPS)、八覒覐或劃線支票付
款（支票抬覤為「 循覑衛理楊覟社會服務處」或
「 YANG MEMORIAL METHODIST SOCIAL
SERVICE」，支票背覠寫上參加者姓名、聯絡覝覄
及覅程編號）

報名方法

報名前，覆參加者／家覘／監覇人先細覛報名覣知及惡劣天氣安排
參加者的年覨如不符合活動要求，—經發現，將失去報名覌格
覂子活動覣以家覘或監覇人與幼兒／兒童參加，不能以外籍傭工代替參加者及其家覘及監覇人應在報名前先細覛活
動／覅程內容及相覜覌料， 並根據參加者之覧能及健康狀況衡視是否覔合參與有覜活動／覅程。如參加者因個人疏
忽或健康／覧能上不覎而導致傷亡，本機構無覣覈覉剩覦活動名覥將於公覙報名時段覍，以先到先得形式報名。若
參加人數眾多，中心保留加覙活動的權利，有覜覌料將張見於中心或於本中心 Facebook專覡內作宣傳，而不作另
行覐知
覆家覘保留活動收據直至整個覅堂／活動完結
中心保留對活動一切更改之權利，而不作另行覐知
中心保留公覙使用及分享參加者的活動／覅程相片之權利

報名注意事覢


