


機構簡介機構簡介

循道衛理楊震社會服務處於一九六七年成立，為循道衛理聯合教會
屬下的一間多元化社會服務機構，本著基督的愛及以「社會服務實
驗室」的精神為社會各階層提供服務，現時提供之服務包括幼兒、
青少年、婦女、家庭、社區支援、長者及復康人士等服務。

中心宗旨中心宗旨

天水圍家庭成長軒成立於二零零七年三月，我們以「成長」為主題
，透過舉辦各類支援家庭之活動及服務，從多方面接觸區內的家庭
及不同階層，在成長路上提供支援，促進身心健康發展及和諧家庭
關係，建立共融的社區。

服務目標服務目標

提升家庭成員自我認識及解決問題能力；
重視家庭成員參與，促進和諧的家庭關係；
推動區內鄰里守望相助之精神，建立互助、互愛的環境；
提升失業或就業不足的居民之就業技能，增加就業競爭力；
促進特殊學習需要兒童及其家庭的成長。

服務內容簡介服務內容簡介

中心開放時間天澤中心開放時間

關關 於於 我我 們們

僱員再培訓局課程服務僱員再培訓局課程服務

香薰美容基礎證書課程
日妝技巧基礎證書課程

美甲師基礎證書課程
初級美容師基礎證書課程
化妝助理基礎證書課程
營養顧問助理基礎證書課程   

兒童及家長服務兒童及家長服務

功課輔導班    親子小組
兒童個人成長活動   戶外活動

特殊學習需要支援服務特殊學習需要支援服務

密集式訓練    社交小組
言語治療    家長工作坊

偶到服務偶到服務

借用玩具    借閱報章
(疫情期間，服務暫停)

星期日及公眾假期休息

就業掛鉤課程

兼讀制課程

09:00-13:00

14:00-17:30

13:00-14:00 午膳時間 (暫停開放)

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
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活動截止報名日期 各活動開始前的一星期

開始接受報名日期 02/03/2026(星期一)
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活動報名程序活動報名程序

- 填妥報名表，請確保已填妥所有資料
- 報名方法：
  a.親臨天澤中心報名：天水圍天澤邨服
    務設施大樓6樓604室
  b.郵寄報名：郵寄至天水圍天澤邨服務
    設施大樓6樓604室，封面註明「個人
    及家庭活動申請表」
  c.電話報名：致電3147-9277與當值職
    員聯絡
  d.傳真報名：傳真至3147-9270
  e.網上報名：

*支票抬頭請寫「循道衛理楊震社會服務處」或
「YANG MEMORIAL METHODIST SOCIAL SERVICE」，
 支票背面請寫上參加者姓名、聯絡電話及活動編號

     h t t p s : / / f o r m s . o f f i c e . c o m / r / t 7 5 1 U P D 0 LU

  如成功報名，職員將
  會以電話聯絡參加者

  如有剩餘名額，中心
  將會通知輪候名單或
  再作宣傳

- 報名日期以本中心收到表格
  當天計算，逾期無效

階段一：遞交報名表格

階段三：繳費安排

階段二：公佈結果

- 繳費方法：
  a.親臨天澤中心以現金或以

    劃線支票 繳費

  b.郵寄支票至天澤中心

  恕不接受信用卡或EPS繳費

*

  參加者必需在繳費限期前繳

  交費用，否則作棄權論

  若未能於限期內繳交費用，

  請儘早通知職員
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幼兒系列活動幼兒系列活動

幼

兒
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活

動
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活

動

輕輕 黏土小小藝術家黏土小小藝術家

對象        日期及時間       節數        名額     費用

11/04、18/04、09/05、
23/05 (星期六)
上午10:35-11:35

$200/位3-4名4節3-6歲
幼兒

備註：1.活動地點：天水圍天華邨華逸樓B翼地下
      2.費用已包括所有材料費

透過輕黏土創作，讓幼兒在指導下完成
獨特的作品，從中亦能訓練幼兒的手眼
協調及手部精細動作，讓幼兒在創作中
獲得滿足感。

6

兒蠟筆畫班兒蠟筆畫班幼幼

對象        日期及時間       節數        名額     費用

09/05、16/05、23/05、
30/05 (逢星期六)
下午16:30-17:30

$300/位3-4名4節4-6歲

幼兒

備註：1.活動地點：天水圍天華邨華逸樓B翼地下
      2.費用已包括所有材料費
      

讓幼兒運用蠟筆學習繪畫及填色
技巧，引發他們對繪畫的興趣。

對象        日期及時間       節數        名額     費用

11/04、18/04、09/05、
23/05 (星期六)
上午09:30-10:30

$200/位3-4名4節3-6歲
幼兒

備註：1.活動地點：天水圍天華邨華逸樓B翼地下
      2.費用已包括所有材料費
      

小組會與幼兒共讀繪本，並親手製作與故事
主題相關的小手工，激發孩子的想像力與創
造力，讓孩子在輕鬆的環境下學習，並培養
專注力和提升小手肌能力。

兒故事手作班兒故事手作班幼幼

6
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由工作員帶領參加者漫步城門水
塘，欣賞香港自然美！從菠蘿壩
自然教育徑出發，穿越夢幻白千層樹林，
登上觀景台，感受水天一色的寧靜與綠意。

對象        日期及時間       節數        名額     費用

25/04/2026
(星期六)

上午08:45-13:15

車資及
膳食費
自備

15名1節K2-小六
學生

及其家長

備註：1.活動地點：城門水塘
      2.集合及解散地點：荃灣站B1出口
      3.請穿著輕便服飾及運動鞋
      4.請帶備充足飲用水，零食及毛巾
      
      

門水塘親子郊遊樂門水塘親子郊遊樂城城
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親 子 系 列 活 動親 子 系 列 活 動
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親
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活

動
工作員帶領參加者前往香
草農莊，變身成爲兔羊小
農夫，近距離接觸兔仔及

家家 F u n 體 驗 :F u n 體 驗 :農 莊 X 紅 磚 屋
   半 日 樂

農 莊 X 紅 磚 屋
   半 日 樂

羊咩咩。之後我們會探索港英時代遺珠：錦田紅磚屋，沿
途欣賞美麗的壁畫，體驗獨特的風土人情。

對象        日期及時間       節數        名額     費用

25/04/2026
(星期六)

下午14:30-17:30

$80/位
車資
自備

15名1節K2-小六
學生

及其家長

備註：1.活動地點：香草農莊及錦田紅磚屋
      2.集合及解散地點：錦上路站C出口
      3.請穿著輕便服飾及運動鞋
      4.請帶備充足飲用水
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親子系列活動親子系列活動

讓家長及小朋友了解急
救的概念和重要性，預

8對親子 $80/一對
親子

8對親子 $80/一對
親子

對象       日期及時間      節數    名額    費用

備註: 1.上課地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室

      2.費用已包括所有材料費

K3
學生及
其家長

16/8/2025
 (星期六)

上午11:00-12:00

1節
對象       日期及時間      節數    名額    費用

備註: 1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室

      2.參加者請穿著輕便服飾

5-10歲
兒童及
其家長

11/04/2026
(星期六)

上午9:30-11:00

1節 8對親子 $100/對
親子

親子急救體驗班親子急救體驗班

防家居意外的發生。講解意外受傷時的即時處
理方法、基本包紮及心肺復甦的示範和體驗。

親

子

系

列

活

動

親

子

系

列

活

動

有想過行山
都可以做義

對象       日期及時間      節數    名額    費用

備註: 1.活動地點：下白泥

      2.集合地點：天水圍站C出口           

      3.解散地點：流浮山巴士總站

      4.請穿著輕便服飾及運動鞋

      

      

      5.請帶備充足飲用水、零食

        及毛巾            

      6.工具會由機構提供    

小三至中六
學生及
其家長

30/05/2026
 (星期六)

下午13:30-17:30

1節 15名 車資自備

工嗎？誠意邀請大家加入楊震義工團，為
我們的香港環境出一份力之餘，沿途一齊欣賞大好風光。

端午節將至，家長和小朋友
動手體驗傳統文化，一起製

對象       日期及時間      節數    名額    費用

備註: 1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室

      2.費用已包括所有材料費

     

5-10歲
兒童

及其家長

13/06/2026
(星期六)

上午9:30-10:30

1節 8對親子 $60/對
親子

親子包粽工作坊親子包粽工作坊

義工體驗:淨山小先鋒義工體驗:淨山小先鋒

作屬於自己的粽子，在輕鬆愉快的氣氛中享受親子
時光。

6 6
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兒童系列活動兒童系列活動

對象        日期及時間       節數        名額     費用

01/04–10/04/2026
(星期一至五)

上午09:15-下午12:30

8名 $155/日-小一至
小六學生

備註：1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.服務按日收費，家長可按需要報讀        
      

      
開開 心復活節心復活節

為外出工作的父母提供半日的託管服務。
同時，讓學生於學習與玩樂中渡過復活節
假期。內容包括:溫習、主題學習、外出參
觀、郊遊、做手工、玩桌遊及閱讀時間等。

用繽紛雪花泥，親手捏出獨一無二
的立體彩蛋！不黏手、易塑形，讓
小朋友發揮無限創意，鍛煉手部巧

軟軟
綿綿復活蛋
雪花泥創意工作坊

綿綿復活蛋
雪花泥創意工作坊

勁與美感。快來加入這場色彩派對，帶走最閃亮的節日裝飾！

對象        日期及時間       節數        名額     費用

02/04/2026
(星期四)

下午14:30-16:30

6名 $40/位1節小二至
小六學生

備註：1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.費用已包括所有材料費         
      

讓學生於課餘時
間，獲得適當照
顧及功課輔導，
提升學習能力。

多多 元學習功輔班元學習功輔班

對象        日期及時間       節數        名額     費用

01/04-30/06/2026
(逢星期一至五)
下午16:00-18:00

7名 $130/堂-小一至
小六學生

備註：1.上課地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.家長可按需要選擇上課的日子
      3.按月收費，詳情可向負責同事查詢
      

?
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兒童系列活動兒童系列活動兒童系列活動兒童系列活動
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奶油膠是一種軟質膏狀，外
觀看起來像打發的鮮忌廉的

奶奶 油 膠 創 作 班油 膠 創 作 班

對象        日期及時間       節數        名額     費用

11/04/2026
(星期六)

下午14:30- 16:00

6-8名 $40/位1節小一至
小六學生

備註：1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.費用已包括所有材料費
          
      

材料。小朋友可以學習如何用奶油膠製作又立體
又有美感的手機電話架，培養藝術感和創造力。

兒

童

系

列

活

動

兒
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系

列

活

動

小朋友可以學習如何製
作馬賽克燈，過程中訓
練他們的創意與美感，

賽克燈製作班賽克燈製作班馬馬

完成後可以將成品帶回家中，與家人分享。

對象        日期及時間       節數        名額     費用

08/04/2026
(星期三)

下午15:00-16:00

6-8名 $40/位1節小一至
小六學生

蝶蝶 古巴特DIY – 
環保袋製作

古巴特DIY – 
環保袋製作

對象        日期及時間       節數        名額     費用

11/04/2026
(星期六)

下午16:00-17:30

6-8名 $40/位1節小三至
小六學生

備註：1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.費用已包括所有材料費
          
      

蝶古巴特源自於法文，意思
是剪出美麗的圖形，拼貼裝

飾於不同的物品上。課堂上將教授他們蝶古巴
特的技巧，讓參加者發揮個人創意製作環保袋。

備註：1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.費用已包括所有材料費
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對象        日期及時間       節數        名額     費用

11/04-02/05/2026
(逢星期六)

下午15:30-16:30

8名 $340/位4節小一至
小三學生

備註：1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.學生需自備畫簿、畫具、鉛筆、擦膠及油粉彩等
      

      
趣趣

無論是第一次拿起畫筆的小
小藝術家，還是想突破自我
的進階小畫家，我們都用專

業＋溫暖＋滿滿靈感，陪伴每一次創作的奇妙旅程。
探索顏料、水彩、色鉛筆的無限可能，輕鬆提升觀察
力、想像力與自信心！

味繪畫班味繪畫班小學組

兒童系列活動兒童系列活動

P.9

讓孩子愛上畫畫，從這裡開始！畫班提
供專業、耐心且充滿啟發的學習體驗。
從不同物料的特性與表現手法，從中發

趣趣 味繪畫班味繪畫班

11/04-02/05/2026
(逢星期六)

下午14:15-15:15

K1-K3學生

備註：1.上課地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.學生需自備畫簿、畫具、鉛筆、擦膠及油粉彩等
      
      

現最適合自己的創作方式，全面提升藝術感知與動手能力。

對象        日期及時間       節數        名額     費用

6名 $340/位4節
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兒童系列活動兒童系列活動

舞蹈老師Jessica
多年教學經驗，涵蓋幼稚園至中學各
階段。擅長教授零基礎學生。精通
Jazz Funk、Hip Hop、K-Pop、等多
種風格，亦擅長用輕鬆有趣的方式帶
領不同年齡的孩子學習舞蹈，提倡鼓
勵式教學讓同學敢於表現自己。

對象        日期及時間       節數        名額     費用

18/04-16/05/2026
(逢星期六)

上午11:00-下午12:00

8名 $450/位5節小一至
小三學生

備註：1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.請穿著輕便服飾及運動鞋
      
          
      

..... K-pop跳舞班K-pop跳舞班

對象        日期及時間       節數    

18/04-16/05/2026
(逢星期六)

上午10:00-11:00

$450/位8名5節K1-K3
學生

備註：1.活動地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.請穿著輕便服飾及運動鞋
      

    名額     費用

K-pop跳舞班K-pop跳舞班

幼兒組



兒童系列活動兒童系列活動
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對象        日期及時間       節數        名額     費用

01/06-22/06/2026
(逢星期一)

下午18:00-19:00

4名 $220/位4節小三至
中三學生

備註：1.上課地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.請自備結他
      3.如需要借用結他，亦可與負責職員聯絡
          
      

基基 礎結他班IV礎結他班IV

運用和諧粉彩技巧進行繪畫，
讓兒童發揮創意並感受繪畫的
樂趣，從中亦能訓練兒童的手
眼協調及專注力。

四堂的結他班,學習簡單樂理
知識、彈結他正確姿勢、演奏
樂器技巧，目標為簡單演奏
1-2首歌曲。

對象        日期及時間       節數        名額     費用

16/05/2026
(星期六)

下午15:00-17:00

15名 $40/位1節小一至
小六學生

備註：1.上課地點：天水圍天澤邨服務設施大樓604室
      2.費用已包括所有材料費
          
      

趣趣 味和諧粉彩：夏季班味和諧粉彩：夏季班

SUMM
ER
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僱員再培訓課程系列僱員再培訓課程系列

就業掛鉤課程：

「美甲師基礎證書」、「初級美容師基礎證書」

「化妝助理基礎證書」及「營養顧問助理基礎證書」

就業掛鉤課程：

「美甲師基礎證書」、「初級美容師基礎證書」

「化妝助理基礎證書」及「營養顧問助理基礎證書」

兼讀制課程：

「香薰美容基礎證書」、「日妝技巧基礎證書」

兼讀制課程：

「香薰美容基礎證書」、「日妝技巧基礎證書」

免 學 費
有 津 貼

免 學 費
有 津 貼

 預計於2026年4月開班

預計於2026年5月開班

初級美容師基礎證書 

香薰美容 I 基礎證書(兼讀制)

備註: 如有任何查詢，可致電3147-9277與負責職員曾姑娘或鍾姑娘聯絡

僱
員
再
培
訓
課
程
系
列

僱
員
再
培
訓
課
程
系
列
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歡迎踴躍報名！

開班日期課程  .....   .....   .....  
 .....  



服務對象: 為2-13歲特殊學習需要兒童提供訓練及家長支援服務

如有意參加訓練或任何
查詢，歡迎致電 3147-9277 或 
WhatsApp 5189-7677 與SEN社工聯絡

特殊學習需要兒童專業訓練系列特殊學習需要兒童專業訓練系列

密密 集 式 訓 練集 式 訓 練

由跨專業的團隊設計課程內容，運用結構化教學(TEACCH)提供密集而全面的早期訓練
按幼兒認知、社交溝通及情緒發展需要，設計個人發展計劃(IEP)
全面提升常規及環境適應，認知學習，獨立工作能力及社交溝通的技巧能力

個個 別言語治療 或 個別綜合訓練別言語治療 或 個別綜合訓練

其其 他小組訓練他小組訓練

針對兒童之言語發展需要訂立療程，提升整體口肌、句子結構、社交
溝通及遊戲技巧等 
    或
針對兒童之整體發展需要訂立個人學習計劃，提升兒童認知、小肌、專注力及社交技巧等

每星期1節 (與治療
師協調服務時間)

每堂50分鐘 言語治療 : 2-8 歲
綜合訓練 : 2-6 歲
有特殊學習需要之兒童

資深言語治療師   或
資深特殊幼兒老師

日 期 時 間 對 象 專業導師

社社
交交

訓訓
練練

讀讀
寫寫

訓訓
練練

情情
緒緒

訓訓
練練 訓訓 練練

專注/專注/
執行功能執行功能

讀寫訓練讀寫訓練

強化對文字筆順及筆劃的認識、
掌握文字結構及加強對部首及偏
旁的認識，以提升學習中文的興
趣。

以「I-LAUGH社交思考」為
藍本，改善固執思想及學習
作出合宜的社交回應。亦提
供初階及桌遊社交小組。

社交訓練社交訓練

學習「睇、估、諗、做」以
理解他人情緒，學習恰當處
理情緒的方法。亦設初階情
緒小組，以學習基本情緒表
達。

情緒訓練情緒訓練

學習提升視覺和聽覺的持
久性、選擇性及分散性專
注力，強化兒童的抑制能
力，有條理地應對小學的
學習需要。

專注/執行功能訓練專注/執行功能訓練

跨跨 業業專專 練練訓訓

特
殊
學
習
需
要
兒
童
專
業
訓
練
系
列

特
殊
學
習
需
要
兒
童
專
業
訓
練
系
列

日 期 時 間 對 象 專業導師

每星期3節小組課堂及
每月1節個別言語訓練

09:30-12:30 或
14:15-17:15

2-6 歲有特殊學習
需要之兒童

資深特殊幼兒老師、幼兒導師、
資深言語治療師、專業社工

對象對象 2-13 歲特殊學習需要兒童2-13 歲特殊學習需要兒童

必需有家長或監護人陪同上堂
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個人及家庭活動申請表

甲、個人資料 
 

參加者姓名：_______________(中文)   性別：_______  會員，會員編號：____________  非會員 

年      齡：____________         就讀年級：________  聯 絡 電 話：_____________________ 

是否願意以 WhatsApp 方式收取本中心之季刊？  是，電話號碼：_____________________        否 

為了更能照顧參加者的需要，如參加者有身體或心理等需要，例如哮喘、食物敏感、發展遲緩、自閉症

譜系等，請列明：__________________________________________________________________________ 

乙、報名資料 
 

活動名稱 費用($)  

   

   

   

   

   

 
備註：如有興趣參加「特殊學習需要支援服務」或「僱員再培訓課程」，請致電 3147-9277 與職員聯絡。 
 

丙、遞交表格方法 
 

1. 親臨天澤中心報名：天水圍天澤邨服務設施大樓6樓604室

2. 郵寄報名：郵寄至天水圍天澤邨服務設施大樓 6 樓 604 室，封面註明「個人及家庭活動申請表」 
3. 網上報名：ht tp s : / / f o rms . o f f i c e . com/ r / t 751UPD0LU  
4. 電話報名：致電 3147-9277 與當值職員聯絡 
5. 傳真報名：傳真至 3147-9270 
 

丁、聲明及簽署 
 

 本人確認上述參加者的身體健康狀況是適宜參加是項活動，並明白上述參加者如因疏忽、健康、體

能或心理狀況欠佳而引致參加上述活動時傷亡，有關責任需由參加者自行負責。 
 本人同意個人資料(私隱)條例資料搜集通知書(簡要)為保障閣下的私隱權： 

a. 向本機構提供所有資料，純屬自願； 
b. 以上資料只供本機構作服務提供之用； 
c. 在提供服務時，本機構可能與有關人士聯絡，唯閣下可聲明限制使用範圍。(條例豁免範圍除外)； 
d. 所有個人資料會儲存於保密及安全的地方； 
e. 一切個人資料會於服務完結後之指定時間內銷毀。 

 本人謹聲明以上資料均屬實，並已細閱及同意報名須知，亦明白本中心擁有一切之最終決定權。 
 

參 加 者 簽 署：_______________________       日期：_______________________ 

#家長/監護人簽署：_______________________       日期：_______________________ 

  (#14 歲或以下參加者，需由家長/監護人簽署；18 歲以下參加戶外活動者亦需由家長/監護人簽署) 

網上報名連結 
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循道衛理楊震社會服務處 天水圍家庭成長軒



1. 一般而言，若活動報名人數多於活動名額，則以抽籤方式處理。

2. 部分活動會列出特定資格及要求(如年齡)作招收程序。報名前必須留意參加者

    是否合乎資格，如報名後發現不符合資格，將會被取消資格及不作任何賠償。

3. 14歲以下及參加戶外活動的18歲以下人士必須由家長或監護人簽署報名表格 或

    先取得家長/監護人同意，方可填寫報名表。

4. 請小心核對所報各項活動之日期及時間，以免相撞或重覆。如有相撞或重覆報

    名，本中心一概不作退款、補堂或轉班。

5. 請妥善保留活動收據直至活動完結，以確認參加者身份。

6. 參加者或/及家長在報名前必須先細閱課程內容及相關資料，並根據參加者的健

    康狀況及整體狀況自行衡量是否適合參與活動。如參加者因個人疏忽或健康上

    之不足而引致任何傷亡，本機構恕不負責。

1. 除因本中心決定取消有關活動或因更改活動時間以致參加者未能參加活動外，

    所有活動一經繳費，恕不退還。

2. 參加者如因病或任何個人理由而缺席或退出活動，名額不得轉讓或作退款。

3. 如因惡劣天氣或其他突發事故，取消與外間團體協辦需預先支付訂金的活動，

    除獲協辦團隊退還預繳的費用，否則中心將不會安排退款。

4. 如因報名人數不足/行政理由/惡劣天氣/其他突發事故(包括但不限於：停電、社

    會事件、疫情、自然災禍)，本中心有權作出活動調動或延期進行，一切已繳付

    之費用概不退還；若確定取消活動，將獲安排退款，惟若參加者未能配合新訂

    之補堂日期，本中心亦不會再作安排或退款。
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及及報名須知報名須知 天氣安排天氣安排

1. 本中心保留公開展示活動相片及錄像之權利，如不同意，請主動向負責職員提出。

2. 如發現參加者所填報的資料有蓄意隱瞞或誤導的成份，其參加資格將被取消，所

    繳交之費用亦不作發還。

3. 本中心保留修改課程內容、時間、退款決定之權利及一切最終之決定權。

1. 中心將以參加者安全為首要考慮，按實際天氣情況決定活動是否如常舉行，參加

    者亦應按天氣狀況自行決定是否出席。

2. 中心將於八號風球、黑色暴雨警告，或「極端情況」取消2小時後恢復辦公；唯

    若訊號除下或取消時間與中心關門時間相距不足3小時，當天中心則暫停辦公。

3. 活動開始2小時前除下訊號或取消「極端情況」，活動會如常舉行。

如遇惡劣天氣、風球或暴雨，中心有以下安排 :

室內活動中心開放安排 室外活動

視乎情況而定

天氣情況

黑色暴雨警告/懸掛八號或以上風球/超
強颱風後「極端情況」生效期間

紅色暴雨警告/懸掛三號風球

黃色暴雨警告/懸掛一號風球/雷暴警告

活動報名活動報名AA

活動退款/特別安排活動退款/特別安排BB

DD 惡劣天氣安排惡劣天氣安排

其他注意事項其他注意事項CC




