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	循道衛理楊震社會服務處
	沙田家庭成長軒X沙田青少年綜合發展中心
	理念
	強項為本
	(Strength-based Approach)
	家庭為本
	(Family-centered Approach)
	服務對象
	計劃目標
	6大服務範疇
	家長支援
	專題學習與訓練

	興趣發展
	社區教育
	親子同行
	輔導服務


	專題學習與訓練
	針對需要，為兒童提供個別或小組形式的治療、訓練及支援。

	幼兒跨專業密集式訓練
	1. 參加者須先進行評估，需額外收費
	2. 如家長有意安排學童參與上午課節，可致電查詢

	特殊幼兒工作員個別訓練
	透過生動有趣的活動及遊戲介入，進行認知、
	社交、自理能力、專注力、大小肌肉及基礎言語，以改善有關方面的能力。
	節數：每8節/4節為一期，每星期1節，每節50分鐘
	對象：2-7歲懷疑或已評估有特殊學習需要的幼兒
	負責職員：特殊幼兒工作員
	備註：
	•接受個別訓練前均需接受評估，需額外收費
	•負責職員會按需要於訓練後給予家課，並與家長
	持續跟進，從而達致最佳的訓練效果。為加強訓
	練效果，建議家長或照顧者一同出席課堂
	由跨專業的團隊設計，運用融合結構化教學 (TEACCH)，為 有特殊學習需要的幼兒提供密集式訓練，提升幼兒各範嚋（認知、大小肌肉、常規及自理等）的發展。
	日期：逢星期一、三、五 或 逢星期二、四、六
	時間：（每節2小時）3:30pm-5:30pm
	節數：每月提供12節訓練（因公衆假期而有所調整）
	＞當中包括每月4節由言語治療師/職業治療師
	/社工主領的治療小組或社交小組
	對象：2-6歲/懷疑或被診斷患有自閉症或發展遲緩的幼兒/
	就讀幼稚園的幼兒
	人手比例：1名（專業團隊導師）：1-3名（幼兒）
	課程内容：唱遊、小組專題訓練/專業治療小組、個人工作
	時段、自理訓練、大肌肉訓練、故事時段等
	備註：


	言語治療個別訓練
	專注力
	自理
	言語
	六角童升
	社交情緒
	大小肌肉

	認知
	「六角童升」中的「六角」代表幼兒成長發展中的六個範疇，包括言語、認知、大小肌肉、情緒與社交、自理及專注力。本中心每季將提供多樣化服務以讓幼兒得到全方位的學習。六大範疇介紹:
	言語：對語言的理解及表達能力，包括讀、寫、聽、說認知：大腦對訊息的處理能力，包括分析、儲存、思考、計劃，及解決問題的能力
	大小肌肉：大動作的肌肉及協調細節動作的能力，大肌肉活動如走路及跳躍，小肌肉如手指活動及抓握
	情緒與社交：情緒管理及社交能力，幼兒需理解、管理及表達自己的情緒，才能有效與他人互動
	自理：在日常生活中具備自我照顧的能力
	專注力：從環境中選擇重要訊息，並作出回應的能力
	針對需要，為兒童提供個別或小組形式的治療、訓練及支援。
	專題學習與訓練


	妙語小達人
	認知
	情緒社交

	言語
	課堂以互動遊戲為題，按幼兒的言語理解發展需要，提供訓練策略，提升其認知及言語理解能力，真正做到「遊戲中學習妙語」！

	編號
	對象及名額
	日期及時間
	費用
	SFESC-
	2627-0138
	4-6歲懷疑或
	已評估有
	特殊學習需要的幼兒
	共6人
	15/10, 22/10, 29/10, 12/11, 19/11 ,26/11/2026
	逢星期四(共6堂)
	4:30p.m.-5:30 p.m. (1小時)
	$1200
	負責職員：楊惠萍老師(特殊幼兒工作員)
	備 註：參加者需自備食水、個人衛生用品及外套，並穿著襪子上課


	場地
	本中心
	小肌肉

	認知



	小小繪本藝術家
	編號
	對象及名額
	日期及時間
	SFESC-
	2627-0134
	4-6歲懷疑或
	已評估有
	特殊學習需要的幼兒
	共6人
	27/10 , 3/11    17/11 , 1/12 , 8/12/2026
	逢星期二 (共5堂)
	11:00a.m.-12:00 n.n. (1小時)
	負責職員：呂小珊老師（特殊幼兒工作員）
	備 註：參加者需自備食水、個人衛生用品及外套，並穿著襪子上課
	費用
	$1000
	場地
	本中心
	透過講故事及團體遊戲等有趣活動，讓幼兒認識新的詞彙及理解其意思，提升其專注力及表達能力。在聆聽故事後，運用不同材料如︰玩輕黏土、玉米粒時的擠、搓及壓等動作，訓練小肌肉及加強幼兒的創意！
	情緒與社交

	認知
	大肌肉




	輕鬆星期六
	編號
	對象及名額
	日期及時間
	費用
	場地
	SFESC-
	2627-0133
	4-6歲懷疑或
	已評估有
	特殊學習需要的幼兒
	共6人
	10/10 , 31/10 , 21/11
	05/12/2026
	逢星期六 (共4堂)
	11:00a.m.-12:00n.n. (1小時)
	負責職員：呂小珊老師(特殊幼兒工作員)
	備 註：參加者需自備食水、個人衛生用品及外套，並穿著襪子上課
	本中心
	$800


	幼兒小組及活動
	SFESC-2627-0159


	嘀嗒嘀嗒の整時鐘
	SFESC-2627-0160

	小廚神の聖誕大福
	聖誕の彩虹鐘DO RE MI
	小小科學家の童你做實驗
	本中心

	「理」實做得到！
	「童·伴·託」
	2026聖誕幼兒託管
	父母需要工作？返工時間不穩定？臨時有事無人照顧小朋友?
	如果你有以上情況，不用擔心！成長軒幫到你！
	因為幼兒聖誕託管又回來了！託管以照顧現正就讀k1至剛升小一的幼童，
	當中服務包括: #主題活動  #社交遊戲  #外出活動等，
	內容十分豐富，有興趣的家長快來報名參加啦！
	服務目的：
	1.支援因工作或其他家庭因素而在照顧子女方面的服務需求
	2.透過不同群體活動,培養幼兒社交技巧及多方面興趣,建立自信心
	對象:
	就讀k1至剛升小一幼童
	名額: 10名
	日期:
	21-24/12/2026
	28-30/12/2026
	(星期一,二,三,四)
	家長可自行選擇日期

	編號
	類別
	時間
	收費
	2612201
	全日託管
	9:00a.m.-5:00p.m.
	(8小時,包午膳)
	$410/日
	2612202

	上午託管
	9:00a.m.-12:30p.m.
	(3.5小時)
	$240/日
	2612203

	下午託管
	2:00p.m.-5:00p.m.
	(3小時)
	$210/日
	2612204

	午膳延長託管
	12:30p.m.-2:00p.m.
	(1.5小時,包午膳)
	$80/日
	負責同事：
	張曉嵐姑娘 (活動幹事)
	周敏嫻 姑娘 (註冊社工)
	備註：
	1.不會代為餵藥
	2.需自備食水及個人衛生物品,穿襪子上課

	「凝聚家庭。齊抗暴力」系列
	小組及活動

	家長活動


	「家」油家長小組及活動
	SFESC-2627-0145
	本中心
	負責職員 : 周敏嫻姑娘(註冊社工) 及董佩兒姑娘(活動幹事)

	「家」油家長小組 (10-12月篇)暨外出活動
	編號
	內容
	對象及名額
	日期及時間
	費用
	場地

	活動由                     贊助
	以下活動與沙田青少年綜合發展中心合辦

	烘焙樂坊(2026年10-12月)
	日常為照顧小朋友，都比較少有其他的興趣活動。
	不如上黎中心一齊整下野食放鬆一下啦。
	編號
	對象及名額
	６位照顧者及家長

	日期及時間
	費用
	場地


	2026
	28 NOVEMBER
	SAVE THE DATE
	生命奇遇記 x 賣旗親子義工增值活動
	透過親子活動在歡樂中認識生命歷程、
	學習彼此欣賞及感恩，
	從而提升親子正向溝通。
	編號
	對象及名額
	日期及時間
	費用
	場地
	SFESC-2627-0155
	20對賣旗
	親子義工
	28/11/2026, 星期六
	10:15a.m. - 12:45p.m.
	每對親子$10
	待定


	負責職員 : 危倩誼姑娘(註冊社工)及李中正先生 Ray Sir (活動幹事）
	備註 : 1. 參加者必須為賣旗之親子義工
	2. 參加者需穿者輕便服裝
	3. 參加者需自備食水及個人衛生物品

	贊助
	2026


	屋邨嘉年華
	正申請，待確認
	水泉澳「綠」續有愛嘉年華
	編號
	日期 / 時間
	對象
	費用
	場地
	水泉澳邨廣場
	北翼平台1樓

	新田圍秋日嘉年華
	編號
	日期 / 時間
	對象
	費用
	場地
	新田圍邨商場
	5樓平台

	恆常多元興趣活動-藝術系列
	由導師教授運用輕黏土混合小配件製作不同３Ｄ立體黏土手作，透過學習掌握基本握控、搓、捏、雕等立體雕塑的基本技巧，訓練兒童的手指靈活性、小手肌及手眼協調能力之餘，啟發兒童發揮想像力、創造力，並透過藝術媒介表達自己的情感和想法。


	多FUN黏土樂園
	編號
	2610102
	節數及時間
	10/10, 24/10, 31/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 19/12/2026
	逢星期六 (共十堂)
	12:15 p.m.-1:15p.m. (1小時)

	對象及名額
	3歲半-7歲兒童共9位
	導師: 林詠詩老師 (Miss Joey)
	備註：1.學員需自備圍裙、手䄂及濕紙巾
	2.費用以包含材料費

	費用
	$1200

	場地
	本中心

	恆常多元興趣活動-語文系列
	導師透過多元化的英語活動及遊戲，提昇幼兒的英語能力，培養其學習興趣。

	幼兒英語故事班
	編號
	2610165
	對象及名額

	節數及時間
	10/10, 24/10, 31/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 19/12/2026
	逢星期六 (共十堂)
	費用
	場地
	3歲半-6歲兒童共9位

	$1400
	本中心
	9:45a.m.-10:45a.m. (1小時)



	恆常多元興趣活動-語文系列
	老師透過多元互動教學方法，將26個字母融入人物及圖像的故事世界，
	培養及提昇幼兒的學習興趣。


	幼兒英語拼音班
	編號
	2610164
	對象及名額

	節數及時間
	10/10, 24/10, 31/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 19/12/2026
	逢星期六 (共十堂)
	費用
	$1400
	場地
	本中心
	語教學(如 TEFL、TESOL) 、具備愛心與耐性，擅長透過遊戲、生動教具和互動引裝幼兒

	與英文老師進行藝術創作,
	提升英文聆聽及表達能力,學習更多生活用語及描述個人感受。


	幼兒英語藝術創作班
	節數及時間
	10/10, 24/10, 31/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12, 19/12/2026
	逢星期六 (共十堂)
	編號
	對象及名額
	費用
	場地
	$1400
	本中心

	2610166
	語教學(如 TEFL、TESOL) 、具備愛心與耐性，擅長透過遊戲、生動教具和互動引裝幼兒

	課餘託管服務/課後加油站
	課餘託管服務
	(A班：OR001/ B班：OR002)
	服務目的：
	為支援因工作或其他家庭因素而在照顧子女方面的服
	務需要，本中心為需要的家庭提供支援性質的服務，
	避免學童課後在外流連及減少獨留學童在家發生意外
	的機會。
	服務內容包括:
	功課輔導及溫習、茶點；定期舉行小組活動及家長會
	對象: 小一至小六學生
	名額: 16人 (每班8人)
	月費: 按月收費，詳情向職員查詢
	日期: 逢星期一至五(公眾假期除外)
	時間: 下午時段，3.5小時
	*此服務設學費減免申請予有需要之家庭，詳情可向本服務之負責職員查詢。
	報名方法及收生程序:
	(A班：OR006/ B班：OR007)



	服務目的：
	協助學童解決功課及學習上的疑難，並建立正面的學習態度。
	服務內容包括:功課輔導及溫習、茶點；定期舉行小組活動及家長會
	對象: 小一至小六學生
	名額: 16人 (每班8人)
	月費: 按月收費，詳情向職員查詢
	日期: 逢星期一至五(公眾假期除外)
	時間: 下午時段，2.5小時
	親臨本中心填寫申請表作留位，負責職員於有名額空缺時約見學童及家長，評估學童及家庭的需要。負責職員會視乎
	家庭及學童之需要作甄選，本中心將保留提供服務之最終決定權。



	有關退款事宜
	參加者或家長請自行記下參與課程／活動的日期及時間，本中心職員不會另行通知如因個人理由而退出或缺席服務，名額不得轉讓或作退款
	如因惡劣天氣而取消的課程／活動，本中心會按以下原則安排補堂或退款
	＊經協調後．如導師／職員時間、房間等，若情況許可，本中心將安排補堂。參加者如未能出席補堂本中心將不另作退款安排＊經協調後，若本中心未能安排補堂，課程／活動取消。—般情況下，中心將按比例退回該節費用，或處理個別服務時，本中
	心將先扣除已支付的開支後(如已向外間場地支付但不獲退回之訂金、已購買新鮮食材之費用等)，再作出退款
	＊課餘託管服務、課後加油站服務、幼兒託管及於報名時已註明的課程／活動，不設補堂或退款
	如因中心衍生之原因(如:突發維修、導師缺席)而需臨時暫停的課程／活動，本中心會安排補堂或取消該節服務。若以補堂形式處理但參加者未能出席，本中心會作退款，若服務取消，本中心亦會作退款安排
	除突發清況外．若課程／活動因惡劣天氣以外之情況(如收生不足)需取消．負責職員會於課程／活動舉辦前最少—星期致電通知參加者及告知退款安排。所有退款需於獲通知後三個月內到中心領取。領取時需把正本收據交還予本中心
	如對以上安排有任何爭議．本中心將會保留最終決定權
	本中心將以參加者安全為首要考慮，視乎實際天氣情況等因素決定課程／活動是否如常舉行。同時，建議家長及參加者亦應按實際情況自行決定出席課程／活動與否
	中心將於八號風球或黑色暴雨警告訊號除下．或「極端情況」取消2小時後恢復辦公．惟若訊號 除 下或 「極端情況」取消時間與中心關門時間 相距不足3小時。當天中心則暫停辦公
	活動／課程開始2小時前除下風球或暴雨警告，或取消「極端情況」．課程／活動將照常舉行
	有關因惡劣天氣取消之課程／活動的補堂或退款 安排．詳見 「有關退款事宜」

	惡劣天氣安排
	中心開放時間
	報名方法
	報名注意事項

